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טליה הלקין 
זוהי  ירדנה כהן בחיפה.  אני כמעט בת תשע, עומדת במרכז הסטודיו למחול של 
אחת הפעמים הראשונות שלי בסטודיו, וכעת הגיע תורי לרקוד בפני הקבוצה את 
הנושא האישי שלי. אני חשה את הדחף לנוע אל תוך המרחב הריק, לצד החשש 
בירדנה,  מסתכלת  אני  בי.  ומתבוננות  היושבות  הבנות  קבוצת  בפני  להיחשף 
בפסנתרן שיושב לשמאלה, בעץ החושחש שניבט מבעד לדלת הזכוכית הגדולה, 
וברגע אחד הכמיהה לרקוד ולתת ביטוי לרגשותיי והפחד לעשות זאת חוברים יחד 
לנושא שלי. אני קוראת לריקוד ׳הדג שלא רוצה לצאת מהמים׳. הקונפליקט הרגשי 
הופך לתהליך יצירתי. במשך קרוב לעשור, חזרתי מידי שבוע אל אותו מרחב פיזי 
רגש, מחשבה,  שבו  מרחב   – שלי  הפנימי  לעולם  תהודה  וכתיבת  כמיכל  ששימש 

תחושה, תנועה ודימוי חברו יחד ומשהו חדש נולד.

ירון מרגולין 
שלנו,  קדוש  מרי  האחרונים.  בימיה  הייתה  כהן  ירדנה  עם  האחרונה  פגישתי 
)שליוותה את ירדנה בנאמנות כל השנים( הייתה בחדר, והציעה אבטיח. הגעתי 
יורק, איש עסקים חביב. הגעתי  ציוני מניו  עם סטיב אורנשטיין, אמריקאי נלהב, 
אליה הפעם כדי להכיר לו לאמריקאי הנלהב הזה את ארץ ישראל שלנו. לסטיב 
אתר מצליח ׳החוויה הישראלית׳ באנגלית שגולשים אליו מכל העולם. הוא בא עם 
מצלמה שמצלמת ועורכת סרטים. ירדנה קמה לחתוך מהאבטיח, סטיב כבר הבין 

שהוא נמצא בעולם שכל חייו קרא עליו וחלם לגעת בו. היא נעה בקלילות בחדר 
כסטודנט  נרשם  סטיב  רגע  ועוד  בעברית  הייתה  השיחה  אותו.  להכיר  וביקשה 
לריקוד בגולומב 10. נזכרתי שרצה לתעד את המפגש, והזכרתי לו. רק אז הוא שם 
לב שההתרגשות עלתה על גדותיה והטביעה את תוכניותיו. כשפתח את המצלמה 

החלה שיחה שרק אנחנו מכירים. שיחת המחול, בעברית.

רות אשל
הייתי רקדנית חיפנית המופיעה בתוכניות סולו שנחשבו אוונגרדיות כשהגיע אלי 
מכתב של ירדנה בחתימת ״ברכת כוהנות״ שביקשה להיפגש איתי. באותה פגישה 
לה(  שהיו  התאומות  )אחת מהשתיים  גדולה  כסף  אצעדת  במתנה  לי  נתנה  היא 
כך  על  ספרתי  שלה.  התנ״ך  מריקודי  כמה  לרקוד  רוצה  הייתי  אם  אותי  ושאלה 
לגיורא מנור שעמד מאחורי יוזמת הכנס הבינלאומי לתנ״ך בירושלים )1979( והוא 
לירדנה  ירדנה. התקשרתי  מצוין שאופיע שם עם הריקודים של  רעיון  חשב שזה 
לקבוע חזרות והיא החלה להתחמק. לימים סיפרה שנפל עליה הפחד שאולי מה 
ריקודיה.  על  בדמיונו  יוצר  שהוא  האגדה  או  מהדימוי  פחות  יהיה  ייראה  שהקהל 

להקת  על  לה  ומספרת  בשבועיים,  פעם  לבקרה  ממשיכה  ואני  שנים  עוד  חלפו 
התלהבה  ירדנה  חיפה.  באוניברסיטת  שהקמתי  אסקסטה  האתיופית  המחול 
האישיות  את  חשנו  וכולנו  בסטודיו  אצלה  וחזרה  לשיעור  הלהקה  את  והזמינה 
מקשיבים  ואנו  שלווה  מקרינה  זקוף,  שיושבת  המבוגרת  האישה  של  החזקה 
בשבילי  הייתה  האתיופית  העדה  בני  עם  שלה. העבודה  המתומצתות  להערות 
כלים  לי  ומבלי שהיו  חווייתית אבל מאד קשה בהתנהלותה. מבלי שהבנתי,  מאד 
ויוצרת ללהקה כשאני מצויה בעין הסערה של מפגש  לכך, מצאתי עצמי מנהלת 
ירדנה פרקתי לפניה, לעיתים בבכי, את  עוצמתי של שתי תרבויות. בפגישות עם 
כל הקורה, והיא הקשיבה בסבלנות, מבינה, מעכלת את דברי, ובמשפטים קצרים 
וחדים מסכמת שעלי להמשיך. לולא התמיכה של ירדנה ושל גילה טולדנו, אינני 

יודעת אם היו עומדים לי כוחותיי להמשיך ולהתמודד עם הקשיים. 

סיכום
אני שמחה על הזכות שניתנה לי ללמוד אצל ירדנה לקבל ממנה השראה, ללכת 
לדרכי המקצועית, לחזור אליה כעבור שנים רבות עם תלמידי מהתכנית להכשרת 
ילדותי ולקרב  מטפלים בתנועה במכללת סמינר הקיבוצים, לשתף אותם בחוויית 

אותם בדרך נוספת לרעיון של ירדנה שהמחול מחלים אותנו.
ברצוני להודות לכל המשתתפות שענו במהירות על השאלון, הגיעו למפגש הערב 
ותרמו בסיפוריהן האישיים. כמו כן ברצוני להודות לדגנית בנטל שמיר, על עזרתה 
בקיום הערב הזה ובהצגת החומרים מעבודת הגמר שלה במסגרת 
בספריה  בארכיון  שנמצאת  עבודה  הקיבוצים,  בסמינר  לימודיה 
מקווה  אני  ועוד(.  ילדות  של  ממחברות  )דפים  אריאלה  בית  למחול 
התנועה  לשיעורי  השראה  קבלו  זו  כתבה  שקראו  למחול  שמורות 

והמחול שלהן, היום. 
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צעדים בארכיון
מסה לזכרה של אמירה מרוז

גיא דולב <
 Amira Meroz אמירה מרוז
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הבלתי־ החזרה  מלבד  ללמידה  יותר  טובה  שיטה  שאין  מאחר  אולם, 
פוסקת על מה שיש ללמוד, עליי לנצל את ההזדמנות הזאת כדי להטיף 
זמנם  את  להקדיש  ובקולג’ים  באקדמיות  לג’נטלמנים הצעירים שלומדים 
לאומנות הקידה, שכן בבואם ובצאתם סביר שיפגשו את המורים והחונכים 

שלהם, והם מחויבים לברכם או להשיב ברכת שלום.
Le Maître à Danser ,)Rameau( פייר רמו  

המסה הזו נכתבת בהרכנת ראש, שהיא אות אבֵלֶ כמו גם מחווה של קידה. היא 
למוות  אחד  מוות  שבין  הווה  של  דק  ברגע  ארכיון,  ולקראת  מות  לאחר  נכתבת 
יושלם  חודשים אחדים, שבו  אופק שמצוי במרחק  לעבר  רגע המתכונן  זהו  אחר. 
רכון עיזבונה של אמירה מרוז בספרייה למחול בבית אריאלה, והחומרים שאספה  אׅ
וכתבה במהלך חייה יהיו זמינים לקהל של רקדנים, כוריאוגרפיות, חוקרים, מבקרות 
מחול ובעלי עניין אחרים. הקהל מתחדש תמיד – זאת התקווה המובלעת באיסוף 
ובתיעוד – והוא מתבקש לקוד שוב ושוב, בבואו ובצאתו, למוריו. המורה למחול פְּיֵיר 
רָמוֹ מזכיר שגם על תנועה זו, שמסמנת את הצניעות שבלימוד, יש לחזור ולהתאמן.

מרוז, אחותה של סבתי, הייתה רקדנית, מנהלת חזרות, מורה למחול, כוריאולוגית 
והיסטוריונית של המחול האירופי שעסקה בשחזור ריקודים עתיקים. היא התקשרה 
היא  בעל־פה;  צוואה  עליי  והטילה  ה־78,  הולדתה  ביום   ,2020 ביולי  ב־1  אליי 
כך  רב״,  לא  זמן  בעוד  מפה  שאלך  ״אחרי  שלה  ולעיזבון  לספרים  שאדאג  ביקשה 
הידרדרותה  למרות  מפה״:  שאלך  ״אחרי  הצוואה,  נוסח  על  חושב  אני  בלשונה. 
הבריאותית, היא הוסיפה לייחס תנועה גם למוות, שאף הוא כרוך בהליכה לעבר 

דבר־מה, ובינו ובין שכיבה דמומה באפס תזוזה אין ולו דבר.

לא פעם היא קראה לספרים ולפריטי האוסף שלה ״הילדים שלי״, בהלצה שחשפה 
היה  בשארות.  מדובר  ההבטחה:  של  וממשמעותה  אליהם  שלה  היחס  מן  משהו 
ביקשה  היא  הזה  ובזמן  העולם,  מן  שתלך  לפני  קצר  זמן  לרשותנו  עומד  כי  ברור 
להכניס אותי לנבכי העיזבון שלה, מתוך מחשבה שהיכרות מוקדמת עם החומרים 
התיוק  הארכוב,  מלאכת  על  להקל  עשויה  הציבורי,  לארכיון  העברתם  לפני  שבו, 

והסיווג שאותה ביקשה שאלווה מקרוב בבוא העת.

לקראת עיזבון
את  שמרכיב  הארכיטקטוני  הממד  ללא  כוח  או  מעמד  משולל  הארכיון 
החלל הפיזי של הבניין, המוטיבים והעמודים שבו, סידור החדרים, ארגון 
אור־מדומדם  משמעת,  של  מידה  ואותה  המסדרונות,  מבוך  ה’מסמכים’, 

וסיגוף שמעניקה למקום משהו מטבעם של מקדש או בית קברות.
The power of the archive and its limits ,)Mbembe( אשֶׁיִל מבְֶּמְבֶּה  

שימור,  בקדחת  האחוזה  מרוז,  אמירה  את  קוברת  בקרוב,  שתתרוקן  הזו,  הדירה 
מְבמְֶּבהֶּ  אשִֶׁיל  הקמרוני  התיאורטיקן  של  מילותיו  והתיקיות.  הספרים  הררי  תחת 
מטיבות לתאר את ההיכל: בכַּל שורה רוח של קדושה, וכשאני שולף תיקייה, היא 
מתרה בי שאנהג בזהירות, פן אגרום לאי־סדר במערך הארכיטקטוני־ארכיוני של 

קלסרים, תיקיות, ארגזים, מדפים וחדרים.

״מחלת ארכיב״,  ז’אק דרידה נדרש למושג הארכיון בספרו  כשהפילוסוף הצרפתי 
היוונית  במילה  שמקורה  ״ארכיון״,  המילה  של  אטימולוגי  מביאור  מתחיל  הוא 
החוקי  )במובן  וציווי  הראשוני(  הקדמוני,  )במובן  התחלה  כפול:  שמובנה   ,ἀρχή
ששמם  דרג  רמי  פקידים  הארכונטים,  בית  למעשה  הוא  הארכיון  והסמכותי(. 
נגזר מהפועל המורה על שליטה או ציווי. סמכותם להחזיק במשכנם את מסמכי 
המדינה הרשמיים הפכה אותם לאחראים לא רק על שלמותם הפיזית, אלא גם על 
פירושם )דרידה 2006: 11-9(. בתוך השילוש ארכיון־בית קברות־מקדש, מרוז היא 
ארכונטית, שומרת סף וכוהנת מחמירה, האמונה על חוק השימור של המסמכים 

בו, על חוק ההסדרה והארגון שלהם ועל חוק הפרשנות שלהם.

אותנו  ליווה  האחרון  בקיץ  שלה  הארכיון  של  המארגן  ההיגיון  על  לעמוד  הניסיון 
רפים  שריריה  יותר,  מותשת  נראתה  היא  לפעם  מפעם  מפגשי־עבודה.  במספר 
יותר, ונדמה היה גם שהדמדומים האינטלקטואליים שאחזו בה כבדים יותר. אולם 

תמיד, אפילו בימי מחלתה האחרונים, קרן מפניה הבהירות בוהק של חיוניות. אותו 
בוהק הזכיר שהיא ראויה לסיום אחר, סיום שאינו מבזה את הגוף הזה, שעל אף 
מוגבלותו נדמה כי הוא עדיין יכול לחולל: הנה הושטה עדינה של היד במחווה של 
אלונז’ה, הרמת סנטר במבט מצועף, מתיחה חרישית של כף הרגל, טנדו מתחת 

לשמיכה.

טיוטות כדי לזכור
הקרויה  לזו  ובמיוחד  חגיגות,  של  סוגים  למספר  התייחסות  לי  זכורה 
של  שנייה  מבוגרים,  של  אחת  מקהלות,  משלוש  שהורכבה  טריכוריה, 
נערים ושלישית של ילדים ששרו “אנו היינו, אנו הווים ואנחנו נהיה״. אני 
זוכר כל זאת בכלליות, אולם אבקש שתראה לי את הצעדים והתנועות שהיו 

שם, אנא למד אותי.
Orchésographie ,)Arbeau( ֹּטוְאַנוֹ ארָבְו  

עם  תיקיות  שלוש  מוצא  אני  בסלון  המפוזרים  הקלסרים  עמוסי  הארגזים  באחד 
2017. אני  חומרים שנאספו לקראת הרצאה בכנס כתב־תנועה שנערך באפריל 
מדפדף בהן, מנסה להבין את הסדר שבו הן ערוכות, את החומרים שאמירה בחרה 
לתייק בהן. בניסיונה לגונן על התיקיות ועל הדפים שאני שולף מן הארגזים היא 
שואלת: ״יש עוד מישהו חוץ ממך במשפחה שכל כך אוהב כמוני לפשפש בניירות 
פעמים  מספר  עוד  נשאלה  שונים,  בניסוחים  הזאת,  השאלה  ובצעטאלאך?״. 
גם  אולם  החקרן,  העיזבון  למנהל  גבול  להציב  לניסיון  קוד  בה  ראיתי  במפגשינו. 
הבעת אינטימיות מסוימת של שותפות אינטלקטואלית. סביב הגבול הזה היה עליי 
בקרבה  להיעזר  לפחד  לא  גם  אבל  בגסות,  אותו  להסיג  לא  דעת:  בשיקול  לחוג 

שנרמזה בו כגשר אל התחום שמעבר לו.

וכלפי שאלותיי: מתי נכתבו הטיוטות?  אמירה חשדנית כלפי הרישום שאני עורך 
באיזו מסגרת ניתנו ההרצאות? אני רואה לפני עשרות דפי טיוטה, חלקם כתובים 
דפדפות  מחברות,  מתוך  תלושים  אחרים  מודפסים,  ניירות  של  האחורי  צדם  על 
קטנות או גדולות, פתקאות. אותו הטקסט יכול להיכתב פעמיים, שלוש ואף יותר 
הבורגונדי  החצר  ריקוד  של  שמו   – למשל  ״בס־דנס״,  המונח  שונים.  דפים  על 
כ״כתב  המוכר  בטקסט  אמירה,  פי  על  שתועד,  הראשון  הריקוד  ה־15,  מהמאה 
היד המוזהב״ או ״ספר הריקוד של מרגרט מאוסטריה״ – מופיע בכעשרה מקומות 
שונים. בטיוטות מסוימות מפורטים שוב ושוב חמשת הצעדים של הריקוד – קידה 
 )reprise( צעד לאחור ,)double( צעד כפול ,)simple( צעד פשוט ,)révérence(

וצעד נדנדה )branle( – ומוסברות שתי שיטות התיווי שלו, באותיות ובסימנים.1

הכול  ושוב,  שוב  החזרות:  בחדר  ריקוד  כמו  הדפים  אל  נשפך  שהמידע  נדמה 
זו כתיבה שהיא  מהתחלה, לפעמים ממשיך עד הסוף, לפעמים רק פסקה אחת. 
יום עבודה מתיש אצל כוריאוגרף קפדן; העודפות שלה רומזת שהיא לא רק  כמו 
אמצעי לשימור זיכרון אלא פרקטיקה של שינון, בדומה לאופן שבו תנועה נצרבת 
גם  נתקלת  הזו  הטקסטואלית  ההצפה  אולם  מרובות.  חזרות  לאחר  בשרירים 
בטוחה  אינה  שהיא  רבים  פריטים  ישנם  בהווה:  אמירה  של  המדולדל  בזיכרונה 

לגבי טיבם, מה שמקשה עליי להעריך את חשיבות החומרים ולהבין את הקשרם.

באחד מדפי הטיוטה הרבים אני נתקל בפסקה שבה מוסברים המניעים לשימוש 
על  להשתלט  למבצע  זיכרון הכתב מאפשר  ״כאמצעי  תנועה:  של  בהקשר  בכתב 
רפרטואר גדול – בנוסף הוא עוזר ומאפשר למבצע לדייק בחומר/בביצוע החומר 
לאדם/מלחין  רחב.  יותר  רפרטואר  על  להשתלט  לו  ומאפשר  יודע.  כבר  שהוא 

הכתב/תיעוד מאפשר להגיע ליותר תחכום מאשר ניתן להגיע במסורת שבע״פ״.

הפסקה הזו חושפת פן אירוני בעבודה המשותפת שלנו, שמתחילה להיות מייאשת: 
היא כתבה כל כך הרבה, כתבה וכתבה כדי לזכור, ובסופו של דבר אינה זוכרת את 
ההקשר של רבים מהפריטים ומהטיוטות וחלקם נותרים עלומים וחסרי פשר. אם 
כך, כיצד יהיה לחומר הזה מובן לאחר מותה? ואם תפקידו של הכתב אינו רק לתעד 
מצליחים  עצמה  היא  ולא  המגובבים  כתביה  שלא  נדמה  מדוע  לתקשר,  גם  אלא 

להיות בהירים מספיק כדי שאוכל להפיק מהם משמעות?

מבמבה נותן קצה חוט לשאלות האלה כשהוא קושר את הארכיון אל המוות. המוות, 
הבולענות  ידי  על  מושלם  לחיים,  ביחס  חוב  כל  לבטל  רדיקלי  ניסיון  לדידו  שהוא 
הארכיונית, האוספת את כל שיירי החיים ומחניקה אותם במדוריו, במדפיו ובארגזיו. 
הוא מתייחס בעיקר לארכיונים לאומיים, שמונעים גישה לחומרים החדשים שבהם 
למשך עשרות שנים, תקופה הקבועה בחוקיה של כל מדינה ומדינה, ובכך מבצעים 
ואת החובות  מעשה של כרונופאגיה, היינו, בליעה של הזמן המוחקת את העבר 
שטרם נפרעו )Mbembe 2002: 20-23(. והנה, בסלון הזה, אמירה ואני ברגע 
הנצחה,  לקראת  מוות,  לקראת  מידה  ובאותה  ארכיון  לקראת  שהוא  לימינאלי 
אלא  הזכירה,  של  הסדר  מן  אינו  בארכיון  מונצחת  שלהיות  מבינה  אולי,  ואמירה, 

כחה. דווקא – כדברי המשל שסיפר סוקרטס לפיידרוס – מזה של השׅ

קורות חיים
חיים.  קורות  כנראה בטעות:  מוצא באחת התיקיות מסמך שהשתרבב לשם,  אני 
הוראה,  מקצועית,  הכשרה  אקדמית,  השכלה  לפרקים:  מחולקים  עמודים  ששה 
משיחותינו  עתיקים.  ריקודים  של  והפקות  כרקדנית  הופעות  בכנסים,  הרצאות 
היה נדמה לא פעם שהכול קרה במקביל, לאישה אחת תאבת־למידה וחסרת גיל 
המצויה בכל העולם בעת ובעונה אחת: לומדת, מלמדת, משתלמת בכתבי תנועה 
בין  הזה  המסמך  משנמצא  אולם  ובניו־יורק.  בתל־אביב  בלונדון,  חיה  שהיא  תוך 
הטיוטות, וחייה יכלו להתקבע לתוך היגיון כרונולוגי, הגיע הזמן המתאים לספר את 

תולדותיה בקצרה.

קטיה  אצל  מודרני  מחול  בילדותה  למדה   ,1942 תל־אביב,  ילידת  מרוז,  אמירה 
הספר  בבית  ה־50  שנות  בסוף  ובנעוריה  ויגמן,  מרי  של  תלמידתה  מיכאלי, 
Sadler’s Wells בלונדון, שלימים הפך לבית הספר המלכותי לבלט. לאחר שחזרה 
לארץ למדה מחול מודרני בטכניקה של מרתה גראהם אצל רנה גלוק בתל־אביב 
ורקדה בלהקתה. ב־1965 נסעה שוב ללונדון, כדי ללמוד את כתב־התנועה בנֶּשֶ 
היסטוריים  בריקודים  בקורסים  ולהשתתף   Benesh Institute of Choreologyב־
1971–1972 השתלמה בסטודיו  ב־Morley College London. בשנת הלימודים 
מי  אצל  ללמוד  חלומה  את  והגשימה  בניו־יורק,  קנינגהם  מרס  הכוריאוגרף  של 
והאסתטיקה המודרניסטית לרמה  שהעלה את העירוב של הטכניקה הקלאסית 

אינטלקטואלית מפעימה.

בשנים 1966–1973 רקדה אמירה במסגרות שונות, ביניהן מחזות זמר שהפיק 
סאגאן.  היל  ג’ין  ושל  לוטמן  וקאי  שוברט  ליה  של  המחול  ובלהקות  גודיק  גיורא 
לאורך השנים היא לימדה בלט בשיטה האקדמית המלכותית )RAD( הן במסגרות 
 )1976-1973( מנשה  אזורית  מועצה  כדוגמת  אזוריים  באולפנים  והן  פרטיות 
ומועצה אזורית שער הנגב )1983-1981(. כשהמנהל האדמיניסטרטיבי של בת־
שבע, פנחס פוסטל, העלה את הרעיון להקים אולפנים למחול בפריפריה בפיקוח 
ובספטמבר  הרעיון,  את  לקדם  עצמה  על  לקחה  אמירה  הלהקה,  של  אמנותי 
למחול  היא פתחה את האולפן  כעבור שנה  מגן.  בקיבוץ  נפתח הסטודיו   1976
בעיר ימית, והקדישה את מרב זמנה ומאמציה לפיתוח המחול באזור, עד לסגירת 
–1978 בשנים  מצרים.  עם  השלום  הסכם  חתימת  בעקבות  ב־1980  האולפן 
תל־אביב,  באוניברסיטת  היסטוריים  בריקודים  שונים  קורסים  לימדה   1993
ובשנים 1987–2009 הייתה מורה לתולדות המחול בתיכון הארצי לאמנויות ע״ש 

תלמה ילין בגבעתיים.

חזרות  כמנהלת  סגנונית  ומגוון  גדול  רפרטואר  על  אחראית  הייתה  אמירה 
ביותר שלה היה  ואסיסטנטית בלהקת בת־שבע. אחד הפרויקטים המשמעותיים 
ובתו   )Jooss( יוס  קורט  הכוריאוגרף  לצד  הירוק״  ״השולחן  המופת  יצירת  שחזור 
מן  בשחזור  עסקה   1996–1980 בשנים  ב־1975.   )Markard( מרקרד  אנה 
הכתב של ריקודים מתקופות הרנסנס והבארוק, והופיעה עמם בכנסים מקצועיים 
באופן  שהפיקה  בפרויקטים  וכן  הארץ  ברחבי  תזמורות  של  בהופעות  ואקדמיים, 
סׅיקורֹ״. ברוב  ״טֶרְפְּ עצמאי בעמותה שהקימה תחת שמה של המוזה של המחול, 
דוד  הרקדן  לצד  רקדה  היא  מלצר,  מיכאל  ידי  על  מוזיקלית  שנוהלו  ההופעות, 

רפופורט, בתלבושות שעיצבה לידיה פינקוס־גני.

לאומנות  ובחוג  למוזיקולוגיה  בחוג  ראשון  תואר  לימודי  אמירה  ב־2004 השלימה 
שני  לתואר  לימודים  השלימה  וב־2008  תל־אביב,  באוניברסיטת  התיאטרון 
״מלכת  באופרה  וחלימה  בשינה  עסקה  שלה  התזה  בעבודת  למוזיקולוגיה.  בחוג 
הפיות״ מאת הנרי פרסל, בהנחייתה של פרופ’ יהודית כהן ז״ל, שנפטרה אף היא 

לאחרונה, כחודשיים אחרי תלמידתה.

פשר הארכיון
אולם  מתאים.  באופן  יתחיל  שהמאסטר  הכרחי  היטב,  ללמד  כדי 
המוטיבציה הגבוהה של התלמיד, או, לעיתים קרובות יותר, נטל לימודיו, 
עשויים להשכיח ממנו רבים מן התרגילים, במיוחד אלה הקשורים לריקוד.
Le Maître à Danser ,פייר רמו  

ככל שהתקדמנו, נוכחנו אמירה ואני לדעת כי אנו נבדלים זה מזה ב״חוק הארכיון״ 
העולם  לבין  הדיגיטלי  האקדמי  העולם  בין  מהשוני  נבע  ההבדל  בחלקו,  שלנו. 
יותר, אם להשתמש במילותיו של  האקדמי שהיא הכירה, אולם מבחינה מהותית 
מבמבה, אמירה ואני החזקנו בשני מושגי ״archivability״ )נׅתָּנותּ לארכוב( שונים. 
וסיווג,  קידוד  של  תהליך  דרך  לארכיון  מסמכים  של  היעשותם  על  כותב  כשהוא 
בסופו  שכן  מידע,  מיכל  מאשר  סטטוס  סימון  יותר  הוא  הארכיון  כי  טוען  מבמבה 
ניתנים  וחלק מוכרזים כבלתי  נידונים לארכוב  של תהליך המיון חלק מהמסמכים 
לארכוב או בלתי חייבים בו )unarchivable(. כדי לברר את טיבו של הסטטוס הזה, 
הוא חוזר אל המובן המטריאלי של הארכיון: לכלול מסמך בארכיון משמעו להכניסו 
אל הממד המוחשי שבו הוא ניתן למגע, לצפייה, לקריאה ולפענוח. בנוסף, הארכיון 
מעניק למסמכים שבו הוכחה שהחיים המתועדים בהם אכן נחיו, אכן התרחשו. 
אולם סטטוס הניתנות־לארכוב מניח מראש את הסיפור המצוי כבר־תמיד מעבר 
למוחשיותם של המסמכים, מעבר לאוסף ולמבנה שבו הם משוכנים. אותו סיפור 
הוא לעולם מדומיין, שכן שברי החיים המתועדים בארכיון אינם בגדר ההיסטוריה 
בכללותה, אלא יש לטוות חוטים נרטיביים בין הקרעים כדי לייצר סיפור קוהרנטי 

)Mbembe 2002: 20–21( ורציף, שאינו אלא פריה של אשליה

שורש ההבדל בינינו היה בסיפור שזיהינו בארכיון, או – ליתר דיוק – הסיפור שביקשנו 
לטוות ממנו. בעיני אמירה נשקף מן האוסף שלה סיפור הנוגע להתפתחות כתבי 
לבלט  ועד  הצרפתיים  החצר  ריקודי  דרך  ה־15,  המאה  מאמצע  החל  התנועה 
זו התפתחות ברמת המורכבות  הניאו־קלאסי והמחול המודרני של המאה ה־20. 

Draft for lecture about Dance Notationשימושי הכתב, טיוטה להרצאה
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שהומצאו  התיווי  לשיטות  הדוקות  קשורה  והיא  הביצוע,  ובקושי  הקואורדינטיבית 
כדי לתעד את המחול ובה בעת דחקו בו להשתכלל. אולם אני זיהיתי באוסף הזה 
סיפור נוסף: האוסף שלה אוצר את הסיפור שלה עצמה, הסיפור של מי שבגלגוליה 
הברק  שבהן  ובקונבנציות  העבר  בשחזור  תשוקה  מצאה  המחול  בעולם  השונים 
מצוי בתנועה האלגנטית והמעודנת, ולאו דווקא בזו הווירטואוזית מבחינה טכנית. 
ובין־זמניים  בינלאומיים  תרבותיים  במונחים  עצמה  על  שחשבה  מי  על  סיפור  זה 
הטבועה  במדינה  עניין,  בה  מצאו  שמעטים  היסטוריה  פיסת  להחיות  וביקשה 

בנרטיב המקומי, הקרתני לדידה. 

שהיא  כוריאוגרפי  טקסט  לי  להראות  ממנה  ביקשתי  בקיץ  ממפגשינו  באחד 
שיחזרה באחת מהופעותיה. למרות מצב רוחה העכור באותו היום, היא הראתה 
Beauchamp-( בוּשּׁאָמפ־פויֹהֵ  בכתב  במקור  שנכתבו  כוריאוגרפיים  טקסטים  לי 
Feuillet( בתחילת המאה ה־18, ואת הטרנסקריפציות שכתבה להם בכתב בנש. 
הדרך המקרית שבה הגענו אל הטרנסקריפציות האלה מקוממת לנוכח התפקיד 
שלו  הבימתי  לשחזור  העתיק  הטקסט  בין  עבודתה:  בתהליך  שלהן  המשמעותי 
זה טמון  יותר. ההיגיון בתהליך  תיווי מאוחרת  תיווכה העברה של הריקוד לשיטת 
בכך שכתב פוֹיהֵ הוא צפוף ודחוס ביותר, ריקוד של תיבות אחדות מכונס בדף אחד 
עמוס בסימנים, ואילו כתב בנש נכתב על חמשה )בדומה לחמשה מוזיקלית, כשכל 
שורה מסמנת חלק אחר בגוף(, ולכן הוא מייצג בבהירות רבה ביותר את המקצב 
קריאה  תוך  בסטודיו  העתיקים  המחולות  את  לשחזר  בידה  עלה  כך  הריקוד.  של 
השוואתית בשני טקסטים משלימים: האחד בהיר מבחינת התזמון והשני מבחינת 
מאוחר  הבחנתי  אצלה  שמצאתי  רמו  של  הכוריאוגרפיות  בספר  בחלל.  התנועה 
פוֹיהֵ:  בכתב  התזמון  עמימות  עם  להתמודדות  יותר  ״פרימיטיבית״  בשיטה  יותר 
לראות  שניתן  כפי  הכוריאוגרפי,  הקו  לאורך  המוזיקליות  התיבות  מספרי  כתיבת 

.)Rameau 1972: 58( בסימוני העיפרון בטקסט הכוריאוגרפי של ריקוד אלמנד

״אז איך זה עבד בסטודיו? דודי קרא כתב־תנועה?״ שאלתי אותה על דוד רפופורט, 
ענתה,  פתאום,״  ״מה  ששחזרה.  הזוגות  מריקודי  ברבים  הופיעה  שאיתו  הרקדן 
״הייתי צריכה ללמד אותו בהדגמה. וזה אחרי כמה שעות עבודה בבית של פענוח. 
הוא רק רקד, אבל הרבה פעמים הייתה לו אינטואיציה, אם התלבטתי לגבי חלק 
זה או אחר בריקוד, פתאום הייתה לו הברקה, והצעד באמת עלה יפה, הוא הבין 

את הריקוד עצמו״.

לאשר את ההשאלה.  אמירה התקשתה  לקחת את התיקייה הביתה,  כשביקשתי 
ואמירה  אמרתי,  קרוב,״  הכול  לשמור  רוצה  את  משחררת,  לא  שאת  רואה  ״אני 
צחקה. ״מה שאני לוקח אני מחזיר״. היא המשיכה לצחוק ואמרה: ״אני מבינה את 
הרמז, תן לי קצת זמן. אני מצחיקה אותך? זה אף פעם לא יצא מהבית שלי, אתה 
הראשון שמוציא מפה משהו״. לאחר שהזכרתי לה שאני רוצה להבין מה יש באוסף 
כדי להעביר אותו לספרייה, ושהיא עוד פה כדי להסביר, כדי לתת פשר לכל, היא 
חשבה כמה רגעים ואמרה: ״מה אני אגיד לך, אני רכושנית למדף הזה״. ״את מאד 
יכול להבין. הרבה שנים זה היה הדבר המרכזי שעשית״. היא  רכושנית, אבל אני 
הסכימה: ״כן. וטיפחתי. ועשיתי. טוב. קח, תהנה. ושזה לא יקבל רגליים. ואם אתה 

רוצה שאני אלמד אותך את הכתב של פוֹיהֵ...״.

קבוצת  על  והצביעה  פוֹיהֵ  של  הלימוד  ספר  את  פתחה  היא  משונה,  בתפנית 
סימנים: "הרגל מתחילה מהנקודה. היא עושה סיבוב וצעד, זה ]הקו[ הצעד, סימן 
כי אם רוצים לברר  )Feuillet 1972: 10(. נעמדתי מולה,  להניח את כף הרגל" 
את התנועה לאשורה יש לרקוד אותה, וסלון דירתה הפך באחת לסטודיו למחול. 
אותי:  תיקנה  ומיד  ענתה  היא  ״ראשונה,״  מתחילים?״,  עמידה  ״מאיזו  שאלתי: 
״קטנה, לא כזו גדולה. ]הרגל נעה[ פנימה, החוצה, קדימה, לדרוך על זה. הסימן 
אולם  הספה,  על  ישבה  עוד  היא  ולדרוך״.  החוצה  פנימה,  הצעד:  הוא  ]קו[  הזה 
בתנועת ידה היא הוליכה את הרגל שלי עד להנחת העקב. לו היה לה עוד כוח אולי 

הייתה מדגימה לצידי או מתקנת ומזיזה את גופי בידיה.

 en הוא  הרונד  אם  שאלתי  הברך.  במפרק  השוק  של  סיבוב  רונד,  הבא:  האיור 
l’air, באוויר, ובטעות נסחפתי והדגמתי שני רונדים. ״אחד, לא להגזים,״ היא נזפה, 
ואז שאלה: ״אתה מתגעגע לריקוד?״. ״כן, ואת?״. היא נאנחה והשיבה: ״אי אפשר 

לעשות הכול, אבל אפשר קצת מפה וקצת משם״. את השיחה האינטימית הזאת 
היא קטעה באחת: ״החולצה שלך נחמדה״.

מלאכת התרגום
כשפתחתי את אחד הקלסרים שהצלחתי להוציא מידיה של אמירה, שעליו הודבק 
נדהמתי  בנש(,  בשניים/]בכתב[  )ריקודים  ״Danses à Deux/Benesh״  פתק 
וכל  בו,  לגלות את הסדר המופתי שבו הוא ערוך. שש תיקיות צבעוניות מכונסות 
 ,)Gavot, 1720( גבָוטֹ   ,)Forlane, 1716( פורֹלְנָָה  לריקוד אחר:  אחת מוקדשת 
 )Gigue, 1685( ’יג  גׅ  ,)Bourée, 1700( בוּרֵּה   ,)Passepied, 1700( ָּספֵּיְֵה  פ
המוקדשת  אחת,  תיקייה  של  לתוכנה  דוגמה  הנה   2.)Minuet, 1720( ינואּטֵ  ומׅ

לריקוד בשם The Shepherdess מסוג פורלנה:

התווים  של  מוקטן  וצילום  אמירה  של  ידה  בכתב  פרטים  מספר  עם  שער  א.  דף 
המוזיקליים.

ב. הערות מוזיקליות.
ג. ערך אנציקלופדי על ריקוד פורלנה.

ד. הערות כוריאוגרפיות.
קלום  הכוריאוגרף  ידי  על  ב־1716  שנכתב  כפי  פויֹהֵ  בכתב־תנועה  ה.  הריקוד 

.)Tomlinson( טומלינסון
ו. הריקוד בכתב־תנועה בנש.

הריקודית  האלגנטיות  את  הולם  והוא  ביופיו,  מפעים  הזה  ההשוואתי  המערך 
כל  את  שוזרים  אחרים  וסימנים  מילים  הסמלה.  של  שיטות  בשתי  בו  שקודדה 
של  בניסוחה  למרחב״,  הלל  ״שיר  לשיר  אחת:  לכידה  לתכלית  האלה  הטקסטים 

החוקרת־רוקדת )מרוז 2017: 43(.

כוריאוגרפיה של רמו עם סימונים של מספרי התיבות בעיפרון
Ramau's choreography with markings of the movement sentences in pencil

של  ההיסטוריה  בתחום  אמירה  של  פועלה  של  ביותר  מהותי  נדבך  מתגלה  כאן 
אחת  משפה  מילים  של  מכני  מעתק  רק  אינו  לשוני  שתרגום  כפי  בדיוק  המחול. 
או  בלשון  המתגלם  והיסטורי  תרבותי  הקשר  בחשבון  להביא  עליו  אלא  לאחרת, 
נחבא בין השורות, כך גם על התקה של ריקוד מכתב־תנועה אחד לשני להתחשב 
היעד  כתב  אל  ולהעבירן  להחסיר  יכול  המקורי  שהכתב  התנועתיות  במוסכמות 
באמצעות האפשרויות הגרפיות הקיימות בו. בכלל אלה ניתן למנות, למשל, הנחות 
מובלעות על החזקת הגוף שאינן מסומנות בטקסט הכוריאוגרפי, שכן הן מובנות 
מהטקסט  הנעדרות  הידיים,  תנועות  תקופתו.  ובני  הכוריאוגרף  עבור  מאליהן 
פויֹהֵ ומסומנות בטרנסקריפציה שאמירה חיברה, הן  הכוריאוגרפי המקורי בכתב 
סמך  על  אותן  השלימה  אמירה  היסטוריוגרפית.  ביאור  לפעולת  מובהקת  דוגמה 
היכרותה עם המוסכמות התנועתיות, המבוססות על היקשים שעולים בקנה אחד 
עם האסתטיקה התקופתית שלמדה ממוריה ומתוך ספרים, אסתטיקה שתמיד יש 

בה גם דבר־מה מן הדמיון של ההיסטוריון.

הטרנסקריפציה, אם כן, נושאת פרשנות והשלמות, ובכך אינה רק בגדר ייצוג משני 
של הטקסט ההיסטורי שהיא מבוססת עליו, אלא מהווה ביאור של ממש, קומנטר. 
יותר  נוח  התרגום,  של  היעד  כשפת  אמירה  בחרה  שבו  בנש,  כתב  זאת,  מלבד 
וכוריאולוגים בני־זמננו. הבחירה  יותר בקרב כוריאוגרפים  לעבודה בסטודיו ומוכר 
של אמירה לשמר אותו לצד הטקסט המקורי מעידה על אחריות היסטורית, שכן 
קריאה  לערוך  עתיקים  במחולות  עניין  בעלי  של  עתידיים  לדורות  מאפשרת  היא 
השוואתית וביקורתית. כאן טמון, לראייתי, המעשה המשמעותי של אמירה בשדה 

חקר ההיסטוריה של המחול, ולכן שמור לה מקום בארכיון הישראלי למחול.

העתיד של ההיסטוריה
מרוז ורפופורט אינם נראים לרגע כזוג צברים בתחפושת. הם באמת נראים 
סיום  מיד עם  ועומדים לשוב לשם  כמי שיצאו לשעה קלה ממאה אחרת 
מכאן,  לא  הכול  הקצב.  הגוף,  החזקת  אופן  הגינונים,  הפנים,  מטלתם. 
לא מעכשיו. במיוחד משכנעת מרוז שיוצרת הזדהות טוטלית עם תקופות 

שחלפו, וכל הווייתה אומרת: בטעות אני נמצאת במאה שלכם.
חזי לסקלי, העיר  

המפגשים עם דודת־אמי, חוקרת המחול אמירה מרוז, 
חשפו  שלה,  העיזבון  אל  להתוודע  ביקשתי  שבהם 
של  ולימוד  כתיבה  האחת,  מרכזיות:  פעולות  שתי 
ההיסטוריה של המחול האירופי החל מהעת החדשה 
המוקדמת ושל שיטות התיווי השונות שנוצרו לתיעודו, 
והשנייה, שחזור ריקודים עתיקים מן הכתב אל הבמה. 
הקטלוג  תהליך  נמצא  אלה,  שורות  כתיבת  בעת 
בשאלות  המלווים  הראשוניים,  בשלביו  העיזבון  של 
ייזכר  מה  לארכיון:  העיזבון  הפיכת  של  התכלית  על 
יוכלו חוקרי מחול  אילו תובנות  מפועלה של אמירה? 
להפיק מעיון בחומרים ששמרה? אילו אספקטים של 
עד  אחרות,  במילים  בארכיון?  לנוכחות  יזכו  דמותה 
הייתה  שבעצמה  מי  את  לשחזר  הארכיון  יוכל  כמה 

עסוקה בפעולת השחזור?

בארכיון,  מהדהד  שרישומן  הפעולות  שתי  בין  הקשר 
המחקר והשחזור, מציע מהלך משלים, שבו התרומה 
של  כהיסטוריונית  אמירה,  שהרימה  המשמעותית 
של  המילולי  במובן  היסטוריה  בכתיבת  אינה  המחול, 
ריקודים,  כמשחזרת  האמנותית  בעשייתה  או  המונח 
אלא בשלב הביניים של השכתוב של טקסטים מחוליים 
מכתב־תנועה עתיק למודרני, תוך העלאת היפותזות, 
מתן פרשנות וביאור. ניכר שגם אמירה הכירה באיכות 
המדוקדק  השימור  לפי  פועלה,  של  זו  היסטוריונית 
לא  שהפענוח  זאת,  עם  לזכור,  חשוב  החומרים.  של 
מעל  גם  אלא  השולחן  למנורת  מתחת  רק  נעשה 

מתוך ספר ההדרכה של פויה, עם רישומים שונים של צעדים
From Feuillet guidebook with various drawing of steps

Folder contents תוכן התיקייה. הרשימה מוצגת משמאל לימין, ומלמעלה למטה 
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לרצפת הסטודיו. זו פיסת היסטוריה שמתבארת תוך כדי שהיא מבוצעת ונרקדת, 
והפרשנות הנלווית לה היא גם פרי עבודה מעשית ושיתוף פעולה עם הרקדנים 
באינטואיציה  חונן  אמירה  שלדברי  רפופורט,  דוד  הרקדן  ובמיוחד  עמה,  שעבדו 
תנועתית שחרגה מן הסכולסטיקה הפרשנית אל אותה מהות פנימית, מוחלטת 

ועל־זמנית של הריקוד, מהות שאחרי סימניה ושייריה הייתה כרוכה.

באחת השיחות שלנו, כבר היה אז סתיו, אמירה נטלה לידיה את אחד הדפים בכתב 
בנש וקראה בו, עיניה עוקבות אחר הסימנים וידיה נעות בהתאם, מתקרבות לחזה 
ואז מתרחקות הצידה ולמעלה. בקושי עמד לה כוחה להשלים את התנועות וידיה 
הניסיון  מאכּלת.  ואימפוטנציה  נדירה  פוטנציה  של  טראגי  מפגן  ממאמץ;  רעדו 
ראוי אף  אולם  אירוני,  יצר מופע  בגופה  המקרטע של ההיסטוריה להתגלם שוב 
הוא לקידה אחרונה, אותה קידה שפְּייר רמו התרה בנו לא להזניח: יש להרכין ראש 
בפני המורים של העבר שאמירה נאספה אליהם, לאחר שהתחקתה אחר כתביהם 
לנוע  ריקודיהם, שכן האצילות מחייבת  ובגופה להחיות את  ליבה  והתאמצה בכל 

ולנוד שוב ושוב בין העבר לבין ההווה, שתמיד וללא הרף נעשה אף הוא לעבר.

הערות
בינג־היידקר,  לליאורה  לב  מקרב  להודות  מבקש  *  אני 
שקראה גרסה מוקדמת של הטקסט והעירה בנדיבות 
מנהלת  חודורקובסקי,  לויקטוריה  וכן  ובחכמה, 
בבית  למחול  הישראלי  והארכיון  למחול  הספרייה 
אמירה  של  חייה  במפעל  הכרתה  שבזכות  אריאלה, 
מרוז ובחסותה המקצועית מתקיים תהליך הארכון של 

העיזבון.

1 גרסה מורחבת ומפותחת של הרצאה זו פורסמה 

בכתב עת זה )מרוז 2017(.
2  השנים המצוינות בסוגריים הן שנות ההוצאה לאור של 

הטקסטים הכוריאוגרפיים בספרים.

ביבליוגרפיה
חומר ארכיוני
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לתואר  לומד  הוא  אלה  בימים  והתיאטרון.  המחול  בתחומי  יוצר  הוא  דולב  גיא 
וכותב עבודת תזה העוסקת  שני בתוכנית ללימודי תרבות באוניברסיטה העברית 

בניתוח היסטורי של המחול המודרניסטי מפרספקטיבה פורמליסטית.

תצלום סטודיו של אמירה ודוד רפפורט לקראת ההופעה ״Noblesse Oblige: Early Music and Dance״ במוזיאון תל־אביב 
לאמנות, 1988

Amira Mayroz and David Rappaport dancing in their program "Nobless Oblige: Early Music and Dance." 
Tel Aviv Museum, 1988.

ביום ראשון, 15.3.2020, אמורה הייתה להתקיים 
י״ב  לתלמידות  במחול  המעשית  הבגרות  בחינת 

קיבוץ  ליד  יזרעאל  עמק  האמנויות  בבית  שפועלת  תבור,  עמקים  המחול  ממגמת 
הלימודים  רשמי  באופן  הופסקו   ,13.3.2020 חמישי,  ביום  שכבר  למרות  מזרע. 
החרגות  עת  באותה  היו  הקורונה,  מגפת  בעקבות  ישראל  במדינת  הספר  בבתי 
שכללו המשך לימודים במוסדות החינוך המיוחד וקיומן של בחינות בגרות מעשיות 
שקיום  התברר  השבוע  בסוף  כבר  אולם,  במחול.  המעשית  הבגרות  בחינת  ובהן 
הבחינה מוטל בספק. רכזות מגמות המחול החלו לקבל מהילה פנחסי קובריגרו, 
מפמ״ר מחול, הנחיות בנוגע להגבלות השונות שצריכות לחול על בחינות הבגרות 
המעשיות. אלו כללו פיצול הקבוצה הנבחנת לשתיים, כך שבעת הבחינה לא יהיו 
בתוך הסטודיו יותר מ־9 אנשים )כולל הבוחנות(, והורדתן של עבודות קומפוזיציה 
י״ב מעמקים תבור, שביום חמישי  5 תלמידות ומעלה. תלמידות  שמשתתפות בהן 
קיבלו  מודרני,  מחול  ובשיעור  קלאסי  בלט  בשיעור  הוריהן  בפני  להופיע  הספיקו 
ממני חלק מההודעות. בשיחה שקיימתי איתן כעבור חודשיים הן סיפרו לי שלמרות 
והמתח  החדשות  המגבלות  בשל  שיא,  אירוע  עבורן  המהווה  הבחינה,  חשיבות 
בסופו  קרה  שאכן  מה  תתבטל,  שהבחינה  התפללו  הן  שבוע  סוף  אותו  במהלך 
המגמה,  תלמידות  שאר  ועבור  עבורן  התחילה  רגע  מאותו  למעשה,  דבר.  של 
חדשה  מציאות  עם  התמודדות  ובעולם,  בארץ  והתלמידים  התלמידות  כל  כמו 
ומהמורים,  לכתה  מחבריהם  חברתי  ריחוק  מרחוק,  לימודים  שכללה  מוכרת  ולא 
סגרים, התמודדות עם שהות ממושכת עם בני המשפחה בבית, דאגה לבריאותם 
של המבוגרים במשפחה, התערערות הביטחון הכלכלי, כשמעל לכל אלו ריחפה 

תחושה חריפה של חוסר וודאות.

בדף הפייסבוק הפרטי שלי, דימיתי את הבנות שממשיכות לרקוד בערב האחרון 
מול ההורים לתזמורת שניגנה על סיפונה של הטיטניק הטובעת.1 הדימוי לא היה 
ולא מוכר, שבו הקיום שלנו  ניצבים בפתחו של עידן חדש  מופרך, הרגשנו שאנו 
במהירות  והתפשטה  בסין  מגיפה מסתורית שהחלה  מעורער.  ויותר  בטוח  פחות 
ברחבי העולם התבררה כאיום קטלני שגבה את חייהם של אנשים רבים. הדרך 
היחידה להישמר מפניה, עד למציאתו של חיסון, הייתה באמצעות הצבת מגבלות 
האזרחים  על  הוטלו  שונות  תנועה  ומגבלות  בידודים  סגרים,  התנועה.  מרחב  על 
ויצר מערכת חוקים שהיה  כדי למנוע מגע בין אנשים. הסדר החדש פגע בכולם 
בנוסף  החיים:  למרכז  הפרטיים  הבתים  הפכו  באחת,  מהר.  אליה  להתרגל  צריך 
לתפקידם הרגיל הם שימשו כעת מקום עבודה להורים, מקום למידה לילדים וכפי 

שנראה גם סטודיו לריקודים עבור תלמידות המחול.

להתרגל למציאות החדשה והדינמית הייתה משימה לא פשוטה. אמנם המגיפה 
התבררה כפחות קטלנית עבור אנשים צעירים ובני נוער, אך הפחד להדביק את 
אחד ההורים, שחלקם סובלים ממחלות כרוניות, היה מאוד נוכח. לרוב תלמידות 

זו  הייתה  א-י״ב  בכתות  ישראל  מדינת  ותלמידי 
קיומי,  איום  עם  הראשונה  ההתמודדות  למעשה 

שונה מאוד ממצבי איום וחרדה שידעו אזרחים ותלמידים במדינת ישראל בעבר. 

המגבלות החדשות וצמצומו של מרחב התנועה השפיעו על כולם, אך נראה שאצל 
גם  נפגע  המחול,  מקהילת  משפחתן״  ״קרובי  שאר  כמו  המחול,  מגמת  תלמידות 
והגוף.2 התלמידות,  לצורת הביטוי המרכזית שלהן: התנועה  בסיסי הקשור  משהו 
מאחרים,  יותר  ומקיפה  רחבה  ובצורה  חופשי  באופן  ולהתנועע  לזוז  שרגילות 
ארבעת  בין  כלואות  עצמן  מצאו  שלהן,  המרכזי  הביטוי  כלי  הם  והגוף  שהתנועה 
קירות ביתן לתקופה ממושכת. בנוסף, מחול הוא פעולה שנלמדת ומבוצעת על יד 
מספר משתתפים וקיומו תלוי ביכולת של המבצעות והיוצרות ליצור חיבורים ושיתופי 
פעולה מורכבים בחלל; זו אמנות שמציעה לבחון נקודות מבט חדשות, המאפשרות 
ליצור חיבורים למרות הבדלים השונים הקיימים בין המשתתפים, באמצעות חיבור 
קומפוזיציה בתנועה. הקורונה שפיצלה והפרידה בין בני אדם וגרמה להם להמעיט 

במפגשים ומגע השפיעה על האפשרות ליצור מחדש חיבורים אלו. 

אולם, נדמה שהצורך לנוע ולחבר אף על פי כן ולמרות הכל היה חזק מהמציאות. עד 
מהרה נמצאו פלטפורמות, חלקן וירטואליות, שאפשרו זאת. חוקרת המחול הודל 
אופיר, שבחנה את ההפגנות שהתקיימו באותה עת בבלפור כאירוע פרפורמטיבי,3 
הפוליטי  המשבר  רקע  על  אזרחים  על  שהוטלו  התנועה  הגבלות  שדווקא  טענה 
המחריף יצרו מבעי תנועה רחבי היקף אחרים )אופיר 2021: 226(. ביטוי ויזואלי 
לכך, מעבר לאלו שחקרה אופיר בהפגנות, ניתן היה לראות בפרומואים של להקת 
המחול בת־שבע. הלהקה סיימה את כל סרטוני הפרסום עם המילה ״Extension״ 
שנמתחה כלפי מעלה וכלפי מטה. במקביל הציעה את שיעורי הגאגא, שהתקיימו 

עד אז רק בסטודיו, כפלטפורמת זום פתוחה לקהל הרחב.

מחול  ללימודי  מעבר  היה  המחול  מגמת  תלמידות  שחוו  המרכזי   Extensionה־
ואת מקומו  ומאתגר  בזום. באחת נסגר הסטודיו שהיה עבורן מרחב פתוח, מכיל 
שנבח  הכלב  לבר,  שהפך  הכיסא  עם  לסלון,  המיטה  בין  הפרטיים.  בתיהן  תפסו 
מקומן.  את  מחדש  למצוא  התלמידות  נאלצו  להפריע,  הפסיקה  שלא  והמשפחה 
שנלקח  מאליו  והמובן  הידוע  הדבר  על  וצער  ריחוק  תחושת  ריחפה  אלו  כל  על 
י׳ באולפן למחול בגעתון, תיארה את התחושה  מהן. אלה רובינגר, תלמידת כתה 
הזו כאבל: ״אני כבר מחכה שנחזור באופן קבוע לגעתון, גם כי כל כך התגעגעתי 
למקום הזה וגם כמובן כדי שאוכל להתחיל לעבוד שוב ולתקן את האבל הפיזי וגם 

קצת הנפשי שגרם לי הזום״.4

לתלמידות שתי המגמות – עמקים תבור ומנור כברי שייכות לשתי מועצות אזוריות 
יזרעאל ומטה אשר – התאפשרה )לא בזמן הסגרים( חזרה מבוקרת  שונות, עמק 

הקדימה וערכה: יונת רוטמן

״עוד פעם את רוקדת? 
אבל לפחות את נושמת!״
חוויות של תלמידות ממגמות המחול עמקים

תבור ומנור כברי בזמן מגפת הקורונה


