
כוריאוגראפיה?ללמודאפשראיאואפשר

מרגוליןירוןמאת

מנסהאניבכרריארגראפיה,ערסקאניבהןהשניםבכל
הבעיהבאמתאבלהכרריארגראפיה"."תררתהיאמהלהגדיר
כזרתררהבכללקיימתהאםהשאלהאלאההגדרהאיננה

לכשעצמה.

לפניכרריארגראפיהבעניינילהרצרתעליהיהכאשר
שלשאלרתעללהשיבאררבמכסיקר,בישראלתלמידים
אררךלמבראלהיכנסעליהיהראירנרת,בשעתעיתרנאים

כרריארגראפיה?זאתמההעניין.מהרתאללהגיעיכרלתיבטרם
מרסיפהמהכרריארגראפי?רעירןהראמהמרכיביה?הםמה

אחררת?חרקיםבמערכרתהקייםעלהכרריארגראפיהתררת
חרקירת?אחריחיפרשללאחרפשי,בארפןליצררלאלמה
מתבטאראיךלבדר?כישררן-הביטריעללסמרךלאלמה

כרריארגראפית?תררהבתרךהאישיכישררן-הביטרי

היה,הדירןהמחרל,בתחרםירצריםרעםידידיםעםבשיחרת
לשרחחיכרלתיאתםהברדדים,ביןמאר.דסרערררב,פיעל
סרפרים,ציירים,פסלים,מרזיקאים,היריצירהשלמיבניםעל

שלבבעירתרעסקהנינרחההיתההשיחהאתםראנשי-מדע.
המתפתחתתנרעת-גרעין,תנרעתי,רצףחרמר,איכרת,זמן,

תנרעהאחר:גררםעל-ידיהמרגבלתרתנרעהשרניםבארפנים
תנרעהאליה;הנלררתאחרת,תנרעהעל-ידיהמרגבלת
ערלםתפיסרתשרנים,חלליםשרנים,זמניםשלכפרנקציה

התנרעהלהעשרתשרנרתעברדהבטכניקרתשימרששרנרת;
רעדו.נתרןתנרעתיבחרמרחדשרתקרמפרזיצירתראיכרתה;

בלבטיםלדרןיכרלאניאתםהמחרלערלםבתרךהאנשים
מתפתחתהשיחהכללבדרךמצרמצם.עדייןמספרםכאלר,
אתהמהארת,ןלשמשערמדתמרזיקהאיזרהשאלהסביב
שאתהמהאחריהערמדהרעירןמהלהביע;אר"להגיד"ררצה
לעשרת.ררצה

הירנקיםיסרדרת,מארבעההבנריריקרדליצררררצה"אני
פרקים.ארבעהיהירלריקרדשרנים.סמליםמארבעההשראה

כלברסיכרםיהררהחמישיפרקאח.דאלמנטייצגפרקכל
שזרריהיההתנרעתיהחרמר .ביטרילידיבאיםהאלמנטים

שלאכדיתנרעתירהקשרתנרעתירצףעלרישמררביצירה
במקרירת.זהלידזהמצרייםשרנים,ריקרדיםארבעהיררצרר
במיגבלרתרלפתחלהמשיךררצהאניאלראלמנטיםארבעה

אףעלראחר,חדשריקרדליצררכדישרנים,רבארפנים
מהקרראיםכמהיסרדיים."אלמנטיםבארתםהחרזרהשימרש

שלר?התרכניתשזרערב,לרארתבאיםהיר

אנשיםמספררעםכדרר-הארץבחציזהבנרשאלדרןהספקתי
לדרןיכרלתישלאאלר,ביןשרנים.ררקעמתרברירתגדרל
כנכרניםליהנראיםבמרנחיםכרריארגראפירת,בעירתעלאתם

הכרריארגראפיהשתררתבערבדהלדרןהסכמההיתהרבסיסיים,
ארתה,ללמדארללמרדשאי-אפשרהסיבהמןקיימת,איננה

צירר,מרזיקה,ללמרד:ניתןבחרקים!להגדירהאפשראיכי
ראפילרפסיכרלרגיהארכיטקטררה,ספררת,פילרסרפיה,פיסרל,
מדרברבמהיביןלכרריארגראפיה,הכשררןלרשישמימחרל!

פתרחהאחת,אמנרתשמביןזההריאלר.לימרדיםבעקברת
בנמצאאיןהריזאת,רמלבדהאחרת.לאמנרתההבנהלפניר
שרניםבתחרמיםידיערתיררישליםילמדלאאשראמן,

שלר.באמנרת

רבים,אמן-הכרריארגראפיהלשלרטחייבבהםהתחרמים
מערכתלדמייןאפשר,שאיכךכדיעדררב-גררנייםמררכבים
הכרריארגראפיה.לתררתלימרדים

יביןלאאםגרף-האדם.על-ידימתבצעתהאדםתנרעת
פערלרתאילרארכזר,פערלהמתבצעתכיצדהכרריארגראף,

ביצרעןלשםלפתחרקדןיכרלתברערתאילרלבצע,רקדןיכרל
האדםעבררהנכרןהתנרעתיבחרמרלבחררירכלאיךבעתי,ד
תנרעהאיכרירתלחפשירכלאיךארארתר?לבצעשצריך

ביארלרגיה,ללמרדהכרריארגראףמרכרחכךלשםחשדרת?
ארפיזירתרפיהכיררפרקטיקה,ארביארמכניקהאנטרמיה,

תזרנה.אפילרארליביאראנרגיה.

ירכלאיךנמצא.הראברבחללמתבצעתהאדםתנרעת
בחלל,הנמצאכארבייקטהאדםבגרףלהשתמשהכרריארגראף

פיסיקהילמדרלאחלל,ערטףחללבתרכרהממצאחלל,הירצר
כדרר-רמשיכתכרבדבעירתמשקל,שירריתנרעה,(בעירת
שלשילרבםאתהקדררת,הפיסרל,ארמנרתאתהארץ)?
משמעשרניםעצמיםעםמחרלליצררכדישרנים,חרמרים

מיקצברלהמסרייםבזמןקיימתהתנרעהארכיטקטררה?
להשתלטירכלשהכרריארגראףלחשרביתכןאיךמסריים.

לאאםבחללהתנרעהשלשרניםזמניםראירגרןמיקצביםעל
מרזיקה?ילמד

הראמהכן,אםמה.דברלרבשהרקדן,המתנרעע,האדם
מכירכשאינרמחרל,לתכנןהכרריארגראףירכלאיךלרבש?

ללמרדמרכרחהראהרקדן.על-ידיהנלבשהבדתכרנרתאת
אםתאררה,בבעירתשיתמצארצריגםטקסטיל.ארפנה,
עצמאיכרריארגראףעלבארלם.עברדתראתלחשרףברצרנר
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להיותלפחותאואמנותיתאדמיניסטרציהבבעיותלשלוט
שיתמצאגםוכדאיתקשורת,אואנושביחסיקורסבוגר

אובחינוךבמחשבים,תוארבעלשיהיהכדאי .בפוליטיקה
 ...יעזורהואגםמהנדסתוארסתם .סטטיסטיקה

כוריאוגראפיהללמודהרוצהתלמי,דשולחהייתילאאבל
למימדהמתייחסתאמנותהיאמהשיביןכדימוזיקה,ללמוד
מלאכתאתילמדאחר-כך .צליליםשללמבנהאוהזמן

צליליםשלושהבעזרתמוזיקהלכתוב,שאפשרויביןהכתיבה
מסובךמאודאךבהם,מזערייםושינוייםוצרופיהםבלבד

מילים.שלושעםזאתלעשות

פיסקהאותאוריקטעטפל,משפטנושא,לושישמשפט
אובציורקומפוזיציהעלדברללמדיכוליםאינםניתוחית,

יכולאינובציורהתנועהיסודצבעים.שלמשמעותםעל
כוריאוגראף.שלדרכובתחילתבונותשאלותלעורראפילו

לימוד?שנותחמשאחריהמסכןהכוריאוגראףידעמהאז
מתחומיאחדבכללהתבטאהעוזרותחוקיםתורותשיש

בתנועה?!מלבדהאדם,התבטאות

עצמו,הדבראתלומדהואאיןמה,דבראדםלומדכאשר
המבהיריםוהפרקיםהסעיפיםאתמרכיביו,אתאלא
ממנוגרעין,נמצאפרקאוסעיףתורה,בכל .הדבראת

תורתמורכבתממנוהגרעיןמההעניין.מסתעף

שלבמרכזהעומדמהעוסקת?היאבמההכוריאוגראפיה?
הכוריאוגראפיה?תורת

האווירהכיוצרתהמוזיקההרקדן?בתנועותהצופיםאנחנו,

אוהרעיוןוהתלבושות?התפאורההזמן?מסגרתאתאו
הרקדנים?עלהתאורהלהעביר?רוציםאנחנואותוהסיפור,

הביצועשלמותלהרמוניה?!המגיעיםהאדםשלונפשוגופו
מילים)?(ללאמופשטיםתפקידיםעםההזדהותיכולתהטכני?
והתנועה!האדםהתנועה?האדם?

מיסטיקה,סוציולוגיה,פסיכולוגיה,אנחנו!זההלאוהאדם
רקהםוארכיאולוגיההיסטוריהאנטרופולוגיה,ביאולוגיה,

 ...ספריםפרקים,בסעיפים,וגובששנחקרהחומרמןחלק
הדברלחלוטין,שברורמה .אדםזהמהלהביןכדיתורות,
וזהתנועות,קוראיםאלולתזוזותזז!האדם,הזה,המורכב

הזז.האדםבו:לדוןמנסיםשאנומה

גםאלאאדם.זהה"מה"שלוהמורכבותהסרבולרקלא
לומראפשרזז?!שלאאדםהיש .זזהוא .עושהזה"מה"
לאפניםכלעלאואדם.אינובתנועהנמצאלאאשרשאדם
מלזוז,חוץדבריםעודעושההאדםכילזכור,וישחי.אדם
סתםאוריקודתנועתהיאתזוזהומתיתזוזותיוביןהבדלויש

תזוזותיוביןהבדליששלך?" ...התאתכבר"תזיזאיזה
-ביסודההכוריאוגראפיהתורתלמיינן.ואפשרהשונות
הזז.האדם

 ...האדםשלתנועתוהמתנועע,האדם ...התנועההאדם,
חומרמשמשהאדםהאםהכוריאוגראפיה:תורתעוסקתבמה
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תנועתוהאםאויצירתו?לשםיוצרמשתמשבויסודיגלם
ליצירה?בסיסיגלםחומרמשמשת

שלהמבטמנקודתהכוריאוגראפיהתורתאתהרואיםאלה
והסתייגויותחששותלפתחיכוליםהמתנועע""האדם
התורותולנוכחמורכבכךכלאוביקטשלבהגדרותמלעסוק
ומהותוקיומולשאלותתשובותלמצואהמנסיםוהמדעים

האינטלקטואלית,הראותמנקודתמובנתזורתיעה .האדםשל
אתלקבליוכלולאאלו .הריגשימצידהוכמהכמהאחתעל

הכוריאוגראפיה.תורתשלקיומהעצם

העוסקתכמלאכההכוריאוגראפיהתורתאתהרואיםואילו
חיבורשלכתורהגםלראותהיכוליםהאדם,בתנועות
אותולחקורמרכזי,כיסודבתנועהלהתבונןיכוליםתנועות,

בצורהמיבני-תנועות,שלופרוקםבהרכבהלעסוקבנינוחות,
 .זמן)חלל,(תנועה,אנאליטיתאוביקטיבית,

להבחיןאפשרומתנגדיה,הכוריאוגראפיהתורתמקבליבין
 :גישותבארבע

ורצוןסוביקטיביתהתייחסות-היציר.הכמרכזהאדם . 1

מגוייסתזהבמקרההתנועהורעיוני.ריגשי,עצמי,לביטוי
היוצרשלורג:ישויותיותחושותיואתלבטאמנתעל

 .קראוס)גרטרודכהן,ירדנהדונקאן,(איזדורה

אנליטיאוביקטיבי,היבט-היצירהכמרכזהתנועה. 2
אתתמדודמדען-חוקרשלעיןבחלל.האדםתנועתעל

התכווצותעוצמתאתהתנועות,שלהמדויקותהכמויות
פעולתהתנועה,עלשוניםגורמיםהשפעותהשרירים,
ליצירהגלםכחומרהביאומכנית,הפיזיולוגית,המערכת
היטבומאוזנתמחושבתתנועתית,פרטיטורהשקולה.
(יד .ביותרמיומניםרקדניםאורקדןעל-ידיתחשף

שניהשלבזמןחזיתיתמעלותעשריםבגובההמורמת
אשכול,(נועהזאת)העושהרגלעלואריאציההינהאחת
חץ)·עמוס

היוצרשלהריגשי,הפילוסופי,הפנימי,עולמוביןסינתזה . 3
גישתאתמייצגיםהשני,מזיןהאחדכאשרהאדם,ותנועת

הכוריאוגראפית,היצירהכמרכזהמתנועע"ייהאדם

כזו,ביצירההיטבברוריםהפרקיםהתפקידים,המסר,

מרתהסוקולוב,(אננהאותםהמייצגותהתנועותוגם
שרהאשל,רותישינפל,דרינהקושמן,פלורהגראהם,

לוי-תנאי).

בחוקיותהמתפתחתתנועתית,(מבנה).קומפוזיציה 4

העיקריתכמוטיבציההיצירה,כללאורךובאיזוןסיגנונית
האדם".ל"תנועתהכוריאוגראפיתבגישההיצירהבבנית

כדימתנועע,אדםשמייצגהאסוציאטיבי,החומרניצול
(סיגנון:התנועתית.לפרטיטורהכללייםרעיונותגםלהגניב
מכללמצומצםאלמנטיםלמספרעצמואתהאמןהגבלת

ג'ורג'קאנינגהם,מרסלרשותו).העומדיםהאלמנטים



כוהן,זאבה ,טאקאייקיי ,קיליאןיריט'ארפ,טווילה ,בלנשין
כותבאתהמשמשתזו,לגישהדוגמאותלשמשיכולים
 .הכוריאוגראפיתבעבודתועצמוהאלההשורות

ארבעבעזרתכוריאוגראפיותויצירותכוריאוגראפים

עדייןאךהכוריאוגראפיה,תורתשלאלהגישות-יסוד
חיבור-התנועות,תורתקיימתלאאוהקיימתהשאלהפתוחה
ללמודאפשראיאוהאפשרהכוריאוגראפיה?תורת

 • .וגראפיהכוריאלבחוןאפשרבעניין.סועריםויכוחיםיהיועודבוודאי

מרגוליןירוןכוריאוגראפיה:-"לרבקה"
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