
הנסידבערב,למחרת,בנשף,נמצאיםאנוהשלישיתבמערכה

לצאת'אותומאלצותאימוהפצרותורקלרקוהומסרבעצוב

שלרוחןלמגינתכלה,לעצמולבחורמסרבהואבמחול.

נכנסחדש.אורחיםזוגשלבואועלמודיעהכרוזהעלמות.

דומההיאבשחור.כולההלבושהאודיל,בתו,עםזרגבר

רגשותיואהובתו,דמותאתבהשרואההנסידלאודט.מאוד

מוקדם.בה,מביטוהואגואים

עצמו!רוטבארטפוןהקוסםשלבתו,אלאאודטזואיןאבל

לנסידלרמוזהמנסהאודט,שלדמותהמופיעההבמהברקע

ואלנעלמתהיאהרמזים.אתרואהאינוהואאבלולהזהירו,

שהת-המחולאתרוקדיםוהםואודיל,הנסידנכנסיםהבמה

 'ששיאוהמחולשהואהשחור",הברבורכ"מחולפרסם

המסחררים.הפואטה 32

ממנותובערוטבארטפוןאודיל.שלידהאתמבקשהנסיד

לבסוףאבלמהסס,הנסידלרגע ,לנצחשיאהבהלהישבע

החצרואנשיחושד,הכל.אתמחרידיםוברקרעםנשבע.

אתרואההואוכאשרלבדו,נשארהנסידנפשם.עלנסים

 ·ארצחנופלהואוהשבורה,הנעזבתאודטשלדמותה

הברבוריםביער.שובמתרחשתוהאחרונההרביעיתהמערכה

אותה,מוצאלחפשה,שבאהנסידמיואשת.אודטבאים,

שעליהלוומגלהלוסולחתאודטנצחים.אהבתלהונשבע

מקללו.והנסידהקוסםמופיעבה.בגדשהואלאחרלמות

על-מנתהאגםאלנכנסתעוהלחיותרוצהשאינהאודט,

מופיעהקוסםבעיקבותיה,רץהנסידבמימיו.להתאבד

מתבהרתכאשרומת.נופלהואעימו,בלכוחואבלשנית,

מלכתלבו,ואהובתהנסידהאגםמתודמופיעיםהבמהשנית

במרחקים.נעלמיםוהםהברבורים,

כיאהומיסתורין,אהבהרגשותהמלאהבאלט,שלסיפורוזה

המונחים).ברשימת(ראההרומנטיקהתקופתבתליצירה

בןהשחור,הברבורתפקידאתלתתהיוצריםהתכוונותחילה

הבכורהבהצגתאבלשניה.לרקדניתאודט,שלדמותה

והדבררקדנית,אותההתפקידיםשניאתרקדהבפטרבורג

 •למסורת.הפד

בסיסייםבאלטמונחירשימת

שנה. 400בתמסורתלהאמנותהיאהקלאסיהבאלט

רובגםכן,ועלהצרפתיהמלדבחצרזומסורתשלראשיתה

הםבעולםאולפנאבכלהיוםעדהנשמעיםהבאלטמונחי

ביאור,ובהזוורשימהבינלאומיים,הםהמונחיםבצרפתית.

אותםלהביןהתלמידעלתקלבעברית,והגדתםהמונחים

בהם.נתקלהואכאשרפירושם,אתולמצוא

האותפי-עלסודרוהםהבסיסיים.המונחיםאתרקהבאנו

מורכבהמונחכאשרגםהעברי),הא"ב(לפיהראשונה

הראשונההאותבמקוםמצוייםהםמלים,יותראומשתיים

היההמילוניוהנוהגמלת-עזרזוכאשרגםהראשונה,במלה

הפועלאוהעצםשםשלהראשונההאותתחתלהביאםחייב

לאבצרפתיתמורגלתשאינהשלאוזןמשוםזאתבהם.הכלול

 .הביטוימורכבמליםמכמההביטוימאופןברור

על-מנתלעברית.מוכריםשאינםצליליםמצוייםבצרפתית

בראששוואכלהמלים,הגייתאופןאתהאפשרככללהבהיר

מסמןהסגול-נח.שוואאיןבובמקוםשווא-נע,הואהמלה

שבסוףארוכה,תנועהמסמלהצרהואילוקצרהתנועה

בסוףמופיעהאםנוספת.יודבהישכאילומושמעתהמלה

ועל-פי-רובכההרקמושמעתהיאבסוגריים,אותהמלה

האף,דרדכאילו

הביטוי,אופןאוההגדרותבהבנתבקושינתקליםאתםאם

שלכם.המורהאתשאלו

האקדמיהנציגתפרי,רינההכינהההגדרותואתהרשימהאת

שלהתקןאתתואמותוההגדרותשבלונדון,למחולהמלכותית

 •למחול.השנתןומערכתעםפעולהשתוףתודהאקדמיה,
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שירתיאיטי,שפרושו:בריקודכוללמושג

ADAGE 

א\כי\כיד
 . .ד

UDE זI זזA 

מורמתכשהשניהאחת,רגלעלעמידה-במרחבו;גוףמבצ

הצידה.והשניהמעלהכלפיאחתידכפופה,כשהברךלאחור

המאהבוהאיטלקיעל-ידיהקלאסילבאלטהוכנסהאטיטיד

שליח-האלים,שלפסלובהשראתבלאסיס,,קארלוו gה-

לאטיטי,דצורתוכמהכמהבולוניה.בעירהמצויהרמס,

 ,הידייםבמצבהםכשהשינויים

.r(; ~p: ., ~~ 

~,~ \ 
~-~ 

~-' 

111lilllde 
ace ןIe ( 

 ,אס 9דהאטיטיד
... r 

Attitlloe a dellx bras 

~ךאד.ה ~אטיטיד

ר ~א

הריצפה,על

\ 

ERRE זA 

A LA SECONDEאלה ס.קינד '
T T 

השני""למצבלצדדים,הצידה,

 ALLEGRO ;לגרא
 : .',ז

 .קפיצות)(ראה:קלילמהיר,שפירושו:בריקודכוללמושג
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EN DEHORS יאור~ן
הרגלהבאת .ז.אטר,אג'אמ(ב)דהברונדכמוחוץ,כלפי

: : T" T :-

מהריצפה.להרימהמבלילאחררמלפניםבמעגל

 EN DEDANSדון.ךו ~

לפניםהרגלאתהמביאהמאחורשראשיתהתנועהפנימה,

 .הגוףאל

אוו(ו)או
 ~ד

 )ו(;ו~~וו iיס Qב:(למשלקדימהלנוע

 EN AVANז

ס ~פו ~
במרחב)ביוונים(ראה:ממ~ל,לפנים

EN FACE 

 ENז RECHAזהש\כ.רנא

חמישית;מעמידהרגליים,לשתירגלייםמשתי:ק;יצה~ז'ור:
 .בזוזונוגעותכשהשוקייםבאויר,הרגלייםהצלבת

 )ר(?יר~~ו
 ) )ר(י?ר~~וסיסוו(למשל:לאחורלנוע

EN ARRIERE 

 :T T :;.אנשיינמה
 ENCHAINEMENז

בשרשרתיחדמחובריםתרגיליםוכמהכמהמשפט-תנועה,

 .תנועהלמשפט

, 
 ASSEMBLEהלבמסא
"f' ,'. : : ,'' 

קדימהמורמתאחתרגל .שתייםאלמרגלקפיצהלאסוף.

שתיהשניה,הרגלעלקפיצהבשעתברצפה,נגיעהתוך

במצבהרגליים,שתיעלהיאוהירידהנפגשותהרגליים

החמישי.

הלאפו
אפולה).ארבסק(ראה:סיבובתפיים,'ה;~ל

 ': .... : ~.ר-ז

, , 
EPAULE 

('lV"; -:;? \j, .-' 

~' 

A' 
t.Pallle 
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 EFFACEאפסה

 3/4פונההרקדןשלגופוכאשרבצל, :מילולי ~ו;י~
T •• 

במרחב).כיוונים :(ראההצופהמןסיבוב

, , 
 ECARTEרטהקא

 .הצופהמןבאלכסוןפונההרקדןבומצבנפר.דמילולי'~:

 EN CROIXה ~ורiזו ~
הצידה,קדימה,הכיוונים,לכלהרגלעבודתהכיוונים,לכל

 .והצידהלאחור

 ARABESQUEק <;זד.ך $:ז
ישרהכשהשניהאחת,רגלעלעמידהבמרחב,הגוףמצב

בבאלטביותרהידועותהצורותאחתהיאהארבסק .לאחור

הןוהישנויים ) R . A . 0 .(ארבסקצורות 4קיימותהקלאסי,

 .הידייםהחזקתבמצב

!C'" ~) ~ 
~~~ 

\ :===:== 
Arabesq!,e 

לאחור,מתוחההשניהאחת,רגלעלעמידה ·ראשווארבסק

השניההיד ,קדימהנשלחתהעומדתלרגלהמקבילההיד

בגובההקידמיתהידמטה,כלפיכפות-הידייםהצידה,

שרותייםיהכתפהקידמית,הידעםהראשכיוון ,העיניים

 .קדימה

לאחור,מתוחההשניהאחת,רגלעלעמידה-שביארבסק

השניהקדימה,שלוחהלאחורהמתוחהלרגלהמקבילההיד

בכיווןהראש ,הכתפייםבגובהקדימההשלוחההידהצידה,

1/  .הקידמיתהידאלמיבוב 4

, 
 ARABESQUE A DEUX BRAS~ךאיה~ה-שלישיבסקר'א

הידייםשתי ,לאחורשלוחהשניהאחת,רגלעלעמידה

נמוךמוחזקתלקהלותריהקרובהזוקדימה,שלוחות

מהשניה.

A rabesqut! 
a deux bras 

, , 
 ARABESQUE EPAULEEה;לקאפרבסא

~.' .. 
הצידה,ממובבותשהכתפייםאלאהראשוןהארבסקכמו

קידמית.ההידבכיווןשראה

ECHAPPE אשפה
'. T' " 

קופציםחמישיתאובראשונהמעמידה .לברוח :מיל~לית
 .לראשונהויורדיםרגלייםבשתי

אשפה
 ..ד ';'

 .רגלייםלשתירגלייםמשתיקפיצה

ECHAPPE SAUTE ה ?\וס

 ECHAPPE FERMEהמהפרפשא
'-' T ... ',' : •• 

וירידהרגלייםבשתישניהמעמידהקפיצהלמגור,מילולית:

חמישית.אובראשונההרגלייםבשתי

ב

 BATTU 'פ.אט
T • 

הרגלרקיעתיששבוצעדכלפירושוהכאה, :מילולית
באטי).שאנג'מה'(ראה:בריצפה

T:: T T • 

, 
 BATTEMENT GLISSEיסהלגהמבאט

כשכףהצידה,הירךמפרקהרגלמתיחת"החלקה. = T~לימ:ה
ברצפה.הנוגעותהאצבעותמתיחתעדקהימחלהרגל

 BATTEMENT TENDUבדיטהמבאט
T ~ r I .,' • 

כף-כשכלהריצפה,פניעלהצידההירךמפרקהרגלמתיחת

 .ברצפהנוגעתהרגל

באלאבסה
T T I ,. 

וואלמ.צעדיצעד-נדנדה,

, 
BALLANCE 
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, 
 BALLONE~ה iגאל

T 

השניההרגלכאשרהרגל,אותהאלתחאמרגלקפיצה

מהברך·מתכופפתובירידההקפיצה,בשעתנמתחת(העובדת)

גאלט
T .. 

 :מילולית

 BALLET BLANCקנאלב

עלילה.אוטיפורבושאיןבאלטלבן, J:;אל

מנטי iרנאלט
T ',' -: • 

רגשניתעלילהעם,לרובו gה-במאהשהתפתחמחולטגנון

 :כגוןעל-טבעיים,יצוריםקרובותלעתיםהכוללתופיוטית,

-הרקדניותשלהמטורתיתהתלבושתורוחות.נימפותפיות,

לברך.מתחתהמגיעהארוכה,מלמלהשמלת

גרא
; .,. 

הלדוזם).מצבל(ראה:זרועות

BRAS 

פהברא
: T T 

 .הלדוזם)מצבל :(ראהלמטהידייםנשיאת

BRAS BAS 

BRISE הרלזב
1 • •• 

לבצעניתןהבריזהאת .רקיעהעםקפיצהשבור.מילולית:

 .קפיצות)(ראה:הקפיצותשלהבטיטייםהמצבעים 5מכל

הרלזפ BRISE VOLEהל ;ו
:. .. 

תוךה,שנילאחתמרגלרקיעהעםקפיצה .וולה-לעוף

לאחור,נמתחהגוףדריי(ר)וולהבבריזה .מעוףהרגשת

קפצלצות)(ראה:קדימה.מתכופףהגוף )ן(דבווולהבבריזה

מטה.כלפיכפות-הידייםהפתוח,הרביעיבמצבהידיים

ג

 GLISSADE~~לס~ד

הרגליים.וטגירתלשניהאחתמרגלצעד-החלקה

ד
 DEV ANT )ן (ובד

/. 

מתיחתאוהקידמיתברגלעבודה .לפניםקדימה,קלדמי,

 ,ה~לקףמה.

 .. : ... DEVELOPPE;פהלבד
פתוחלמצבמגיעההעובדתהרגל .התנועהפיתוח .מפותח
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קדימה,החוצה,ויישןרההברךכפיפתעםהרגלאיסוףעל-ידי

לאחור.אוהצידה

 DEGAGEה 'גאדג

נוגעותואצבעותיהמתוחהכשהשניהאחתרגלעל 'ידה Tעמ
 .בריצפה

, 
 DEMI PLIEהלפלרלמד

כלעדייןבולמצבמכופפותהברכייםכפיפה, י~~ Iמילולית:
 .בריצפהנוגעתכף-הרגל

eו
J \;) 

"---~ Denli·plie 

פל~יהדמי

 DEMI CARACTEREר ~ ~ ~ר ~קל ~.ך

בעלריקודופי,-אריקודאופי;כמעט-קאראקטרחצי,-דמי

טגנוןעלהמבוטטאבלמטוים,עםשלכגוןמיוחד,אופי

הקלאטי.הבאלט

 DESSOUS ·וסד

 .העומדתהרגלמאחוריעוברתהעובדתהרגלמתחת.

 DESSUSלסד
'-' . 

העומדת.לרגתמעלעוברתהעובדתהרגלמעל.מילולית:

 DE COTEהט.ןק.ך
הצידה.רגלאוידייםלחזית,הפניםעםעמידההצידה.

הלוו
 )ה~ iו~רל!.ה(ראה: .לעוף

, 
VOLE 



ז
, 

 JETEהטז'
1 ' •• 

קיימים .אחתרגלהנפתידי-עללשניהאחתמרגלקפיצה
ה. "P ~סוגיוכמהכמה

ט
יטיט

 .הרקדניתשלובשתמלמלהיהועשקצרצרהשמלה
TUTU 

~i~ 
(1_~~~ 
\ '~~ '"r---' . _________ .----. 

'iJJ ~ . 
/-jjJ' ;~ 
-.:"/:i:f 
'0/ 

Tutu טיטי

, 
 TEMPS LIEל~יה )ן(יי?\

בבאלטביותרהחשוביםהתרגיליםאחדקשורה.תנועה
ביןהתאמההחדר.באמצעהעבודהבשעתהנעשההקלאסי,
והראש,הרגלייםועבודתלשניה,אחתמרגלהמשקלהעברת

 .וחלקשוטףקצבשמירתתוך
, 

 TEMPS LEVEהוול )ן (יי ?-!
אלוגה). r :(ראהה Jiאל fמלהבדילאחת.רגלעלקפיצה
טרםהיתהבובמצבתשארהעובדתהרגלל..רוהב\?יי(ן)
 .הקפיצה

כ

במרחבכיוונים

 OUVERT )ט(ר~~א
חמישית,אושלישיתבעמידהבאכלסוןהגוףכיווןפתוח,
הימניתהרגל(אםשלהבאלכסוןפונההקידמיתהרגל

 .ולהפך)ימינהבאלכסוןהגוףקדימה,

-:::; 
'! 
...J 
...r 
...r 
:>: 
Cכ
I!' 
Cכ

הבמהירכתי

Croise derri're 
t.cart t derriere 
EUact! de rri're 
t:paule derri're 

A la quatri, me derri're Croise derri're 
Tt ~ i זder ~ P.carl 

EDact! derri're 
t:pau lt! derri're 

"'"/,'/, 

, , 
" " A la ----------------~~' _______________ _ 

n de ס.sec " " 
 / ,א~

 " "מקוני " ,
"' " " " , " 

" " 

S:ב 

 tג 14
seconde .1' ,... 

",. 

-:!אלה
מקוני

Croise devant 
tcarte devant 
EDace devant 
tpaule devant A Ia quatri, me devant 

הבמהפתח

devant ~ is סCr 
nt םt!:ca rtt dev 

EDace devant 
paule dev4nt נt

ti ן
 .מול

פאט
ז

EN FACE 

פאטדה
 .לקהלהפניםעם

DE FACE 

~-- -
.", 

) 

~_~ . . /~ 

ס~פ.דה

De fa ce 

 ה~ך~~
הצידה.העוברתהרגלבאלכסון,במרחבהגוףכיוון'

ECARTE 

, 
CROISE קרואטה

בשלישיתבאלכסוןעמידהבמרחב,הגוףמצב .צלובמלולית:"
 :למשלהנגדי,באלכסוןפונההקידמיתהרגל ,חמישיתאו

 .להפךאושמאלהבאלכסוןפונהוהגוףקידמיתימיןרגל

41 



מ

 ).ד.הר.אשיטת(על-פיהידייםמצבי
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 .למטההידיםשתי

BRAS BAS 

 DEMI BRASבראדמי
הזרועותמעלה,כלפיהידייםכפותבאלכטון,הידייםשתי
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