
ךנוער-בישראךמחוך

שלומות!הצעירותלקוראותי

באמתחשובכמהעדנתבררומתכנםשקבלתיהמכתביםלאור
בישראל.הרוקדלנוערזהמדור

הינןשלפעמיםבשאלות,לפנותלמישישלדעתוחשובטוב
תיסבוןשללמצב-ררחתורמותרקולפעמים ,ממשגורליות

נכון?בגילכם,כןכלהאופינייםותיסכול,

אנילהיפן,לי,מפריעותאינכם ,היסוסבליכתובנהאזי
שלאלכןלעזוריותרועודבעיותיכן,אודותלדעתשמחה
וזהלפנות,לאןהיהלאליבהכרח.שאינןשגיאות,לעשות

שבזמןומסתברשאלות,שלזהמדורנולדולכןגרוע.היה
 .ןוהנכ

עניתילפרסמם,לאשנתבקשתיאישייםמאדמכתביםעל
הכותבתאתחושפיםאינםכןגםהמפורסמיםאלואישית.

שם.בעלוםלהיותמבקשתהיאבאם

מוזמנתאהיהפעם,ואיוהלוואישלכןמשאלהכלמכבדתאני
מעצבתכוריאוגרפית,כרקדנית,מכן,מישלבכורהלהצגת

פחותלאנרגשתאהיה ...הבאלט?להקתמנהלתאותלבושות,
תרומתי,אתבמעטולושתרמתיהידיעהנוכחולו ,מכן

זו.להצלחה

להשארהשואפותמכן,אלואתלהדריןפחות,לאאשמח
אותנויפגישאפילואולייודע,ומי .כמורותהריקוהבעולם
וחדשני,צעירלדםתמידנזקקהמבוגר,הידעיחד?הגורל
הדורואתהדורות,שניאתלבנותשיכולודאיפעולהושתוף
יח.דגםשבדרן

אללעולםיסודית.עיצהלכןלעוץליהרשנהלסיום
 .לעתידכןבקשראחת,מקצועיתדעתחוות·רקתשאלנה

שהםעליהםשאמרוילדיםשלבמקריםמלאהההיסטוריה
ודווקאאותם,שפסלווכאלומזהיצאלאודברגאונים,

דגולים.אמניםשנעשוהם

לטעות,וזכאיאדם,רקהואביותרהמעולההמקצועיהאדם
כן?לא

תחלטנהאלגורלי,החלטהלרגעדרכים,לפרשתכשתגענה
ולרע.לטובאחהמורהדעתשיקוללפיולאפזיזה,החלטה

בהצלחה

שלכם
פזית

 ! ! !פזיתשלום

הספראתוכן " 77 'בישראללמחולייהשנתוןאתקראתי
מאוד),(התרשמתיצעירה"רקדניתשליייומנהשכתבת:

עצמי.אתאציגכלקודםאןאלין.לפנותהחלטתיולכן

ועתהמודרני, +קלאסיבאלטלומדתשבועיים. + 16 ;גיל
הרביעית.לשנהנכנסתי

והחלטתיגמר,עבודתלעשותועליי"אבכיפהאניפזית,
רציתילכןגראהם,מרטהשלהביוגרפיהעללעשותבסוף

להיותתוכליבכללואםעליהחומרלןישאםאותןלשאוו
שלי?המדריכה

עללישתעניומצפהמקווהואניסיימת?,עתהלעתפזית,
מאו.דליחשובזהכי ,מהרשיותרוכמהבקשותי

רבהובתודהלהת'

נעמי.

 !שלומותהיקרהלנעמי

להכיןשמתעתדתוכמיבישראל"למחולייהשנתוןכקוראית
לדעתלימחניףספק(ללאגראהאםמרתהעלגמר-עבודת

רצינית).מאודנערהנשמעתאתשכןמספרי,שנהנית

להתפנותלןכדאיגראהאם,מרתהעלחומרלהשיגכדי
אביב-בתלאמריקאניתההשגרירותשללספריהולגשת

בתל-ומחוללמוזיקההמרכזיתלספריהאוהירקון)(רח'
שם.המצויבחומרולעייןביאליק)(רח'אביב

לן!מוצלחתעבודת-גמר

שלן
 .פזית

היקרה!פזית

 .דבריםכמהאותןלשאולרוצההייתילן!שלום

ארבערקלמעשהאבלשנים, 9קלאסיבאלטלומדתאני
-בתלהשנהלומדתאניברצינות.ממשהאחרונותהשנים
שאניכמובןהימים.בשארובנתניהבשבועפעמיםאביב

המורהאתושאלתיאחרתאחתכלכמורקדניתלהיותרוצה
לאשהיאאמרההיארקדנית.שאהיהחושבתהיאאם-שלי
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קשהעובדתאניאמנםכשרון,מספיקליאיןכיחושבת,
 .המוןדורשהרקדניתמקצועאבלמאה

להיותתקווהלעצמהמפתחתאחתכלמקוםשהואבאיזה
זהבגללאולי ...עצמהאתמשלהקצתולפעמיםרקדנית

אניאמנםהזה,הדבראתליאמרהכשהיאנוראהתיאשתי
האמת.אתרציתיסכ"הכי .עליהכועסתלא

בכללמהבשביל :רוקדתכשאניהרגשהליישפעמיםהרבה
זמן.בזבוזזההריכלום,ממנייצאלאאםרוקדת,אני

הגוף,אתבונהזהכיזמןבזבוזאינושזהאמרהשליהמורה
לאהריאזלרקוהאוהבתאנימזהוחוץוכד'מוצקגוףעושה

אוהבתאניכילרקודאפסיקלאשאניברוראבלאפסיק.
 .דכאוןריקנות,שלהרגשהליתהיהתמידאבללרקוה

אחדאפסשאתהרגשהמןהזו.ההרגשהאתהכרתבטחאת

שוםמזהיצאולאשלךהזמןאתומבזבזתהולכתואתגדול
דבר.

להיותאולימדיזקנהכבר , 16בתשאנילךלהגיד ,(שכחתי
טרום-מתקדמים).זהשליוהרמהרקדנית

וסוףלךברגרתיעכשיושעדמצטערתאניבאמתאזטוב,
בעצתך.לשאולהזמןהגיעסוף

קלאסי?לבאלטמורהלהיותאיך

אתלישישחושבתוהיארעיוןבאמתשזהאמרהשליהמורה
בטוחהלאאנייודעת.לאאניבאמתאבללילדים,הסבלנות

שאניכמהלעצמךמתארתלאאתסבלנות.לישישכל-כך
 ...בהירביוםכרעםהזההבוםופתאוםרקדנית.להיותרציתי
לאואם .א·שוותקוותלעצמיפיתחתיכילימגיעזהאבל
הבאלטשלהזהבתחוםלהיותאפשרעודמה ·אזמורהאהיה

ואיך?הקלאסי

אפתחלפחות-אזאלואפשרויותמשתיחוץאחרמשהואיןאם
יאוש!איזה ...באלטחנות

מראשבתודה

שלך
חגית

שלומות!היקרהלחגית

המשקףהומור,הרבהבויששמכתבךלצייןעליראשית
כברוזהריקוהאוהבתאתשנית,רבים.והבנהאינטליגנציה

יוסיף.רקיגרעלאלעולםבחיים.חשוב

כעתכברלינשמעתאתכלום"?ממניייצא"לאפירושמה
 ...מ"כלום"לחלוטיןהרחוקהמאוהממשיתמישהיבהחלט

מה?אז-אולי-רקדניתממךתצאשלאמתכוונתאתאם
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רקדנית.תהישלאמורתך,קבעהמהסמךעלליברורלא
אדםעודעםלהתיעץלךעצתיבטעות.ויתכןובצדקיתכן

להסתמךאיןלעולםכיהיטב,כשרונךואתאותךהמכיר
עלולהמעולהמורהגםבלבד.אחתנז.קצועיתחוות-דעתעל

לטעות.

מהאבלכך.סתםלהתעקשצריךולאלות,יבולוותראסור
מקצועעללוותרתחליטיאםוגםהחלטתך,תהיהשלא

כוריאוגראפיה,הוראה,שלם,עולםלפניךחפתוהרקדנית,
(אולבאלטתלבושותאותפאורותעיצובלהקה,ניהול

טוביותרזה ...שלךההומרורדרךעל ...לרקדןנשואין
עסקלהיותיכולבהחלטזהגםכיאםאלט,:לצרכי-במחנות

מצויין)·

סיפוקלךשתתןוהיאהחשובההיאריקוד Iלשלךהאהבה
העומדתהשאלהזולפנותכיווןלאיזההשאלהבחיים.
באחדאוליאשמח,הוראה,שלכיווןעלתחליטיאםלפניך.
העיקריודע?מיכמורה-מתלמדת,אותךלקחתהימים

ול-התפתחותךלשקודעושה,שאתמהלאהובשתמשיכי
ואתעצמךאתובוגרתמפוקחתכךכלבצורהלראותהמשיך
עתידך·

אודותיךעללדעתארצהובהחלטשלךמה"בירבור"נהניתי
 .והזמבמשך"ותר

והצליחי,עלי

שלך,
פזית

שלום,לפזית

קלאסי,באלטשנים 9-10בערךכברלומדתאני .מיכלשמי
ולומדת 14בתאניכיום ..רביעיתשנהן"קמודרניומחול
בעתידשואפתאניבבית.אימונים +שבוע'בפעמיםארבע

אוכל,לאאםאולרקדניתולהיותהריקודבתחוםלהתפתח
אניכיוםאומנותית.מנהלאוכוריאוגרפיתלהיותברצוני
וכדייותרלהתקדםכדיבתל-אביב,מוד Iללמאודרוצה

שאניהעובדהאךהריקוהבתחוםאופקייאתלהרחיב
מתנגדיםהוריוגםממני,זאתמונעתבבאר-שבעמתגוררת

ללמודזאתבכלאוכלכיצדג:תל-אביב.ללמודשאסע
ולהתקדם?בתל-אביב

לאנולדתימזלילרעאךתמיד,רקדתיקטנהילדהבהיותי
אתומשפרתזהנגדנאבקתאניוכיוםלחלוכזיןגמישה
להגיעלדעתךאפשר,היכןעדעצמי.וחותובכשליהיכולת
אתלשפראפשרהאםאין-סוף?עד,:אםזה?במאבק

למקסימום?עדהבחינותמכלה"פתיחה"

במיוחההרגליםכפותואתהרגלייםאתלח:יקאפשרכיצד
ייאצבעות"?עליותרטובלרקודכד;



שאלותיי,עללישתענימקווהמאודאני

רב,בכבוד

מיכל

היקרה!מיכל

התמודדות,ויכולתעזרצוןכוחהואבמכתבךביותרהבולט
בדרכךההצלחה-לפחות 500ש-/סלקבועלעצמימרשההייתי

עליה,שמריבחיים,מאדמאדחשובהאופיתכונתזומובטחת,

אחד:במכתבשניתןכמהעדהבעיותליתרנכנסועכשיו

תוךלהפתרבהחלטנחנת-לחלוטין"גמישהה"לאבעית
חיוביותגופניות'תכונותלךשישבתנאיזאתמתמדת,עבודה
גוףתנועותטוב,גוףמבנהגנוןרקדנית,להיותכדיאחרות
 ..וכו.'תנועהקלותבמתית,אשיותרקדנית"יישלוידיםראש

לא",אוב"כןדומיננטיגורםיהווהלאהגמישות,חוסראז-
לשנותכ,איבחסר,לוקההשארגםאםאךרקדנית,להיות
 ..וכו.'כוריאוגרפיה,הוראה,עלולחשו;ב~ותרכיווז

'., /} 

לשפרניתן-הרגליםשריריומתיחתפתיחתלשפורבקשר
הידים?חיזוקבקשרמתדמת,עבודהבתנאילמכסימוםכמעט

הרגליםכפותלחיזוקבקשראך 'לי,ברורהלאזושאלה-
בפליההרבהלעסוקניתןלרקדנית,מאדחשובדברשהוא
עמידתאתלהשהותולנסותאצבעות)נעליובלי(עםרלבה

גםשיותר,כמההאצבעות)עלואםהשפיץעל(אםהרלבה
זה,בשטחחשובההשפעהטנדולבטמן

תל-אביבה?להגיעגבילךניתןאי;היסודית,לבעיהובאשר

יפגעשהדברמפניראשיתממליצההייתיולאקשה,ובכן
שסניףמאמינהשאנימשוםושניתבתיכון,בלימודיךמאד
טוב,מוריםלצוותדואגבבאר-שבע,דורבת

"להחזיקליוהרשיהנוכחית,בדרכךלהתמידאיפאהמשיכי
להיות"רוצהועדייןעשרהששבתכשתהייאצבעות."לך

שוב,אליפניאנארקדנית",

הצלחהבאיחולי
שלך
פזית

• 

שילה'מיכלציירה:

39 




