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עמראלברט :מוסיקה

שטרנפלדמשהתפאורה:

דיקרמןאמיראיורים:

לרקוד.בסטודיונמצאיםאנחנונפתח.כשהאור
הקירעל .בחדראנחנומתמקד.כשהאור
·פרפרהשולחןעל .מניירפרפריםתלויים
קטנה,·חבילההבחורשללצווארו .גדוללילה

הואמתרגש,שהואפעםבכלבבדים.עטופה .
 .הלילהלפרפרופונהדבריו,אתקוטע

עם"לרקודויינגרטןאיציקשלוההצגההמחזה
לדוןלמטרהלעצמוששםמופעאינואבאיי

ילדשלהמרגשסיפורוזההמחול.באמנות

המפגר ,עצמואתמכנהשהואכפיייכבדיי,

בכוחותאותוהמגדלרקדןשלבנובשכלו,
האם.נוכחותללאעצמו,

בוראי,אלאמטאפורה,רקאינוהריקודאבל

האב,שלוידידיוהבןהאב,חיימשתקפים
כפיהריקו,ד·לב.ממחלתלבסוףשנפטר
ובופיוט,מעיןהואהכבדהילדזאתשמתאר

תקשורתאמצעיוגםסודיאישי,בזמן

בינאישית.

אביושלהאמנותעלהיל,דשלההערות
שלעמוקהתבונהחושפותוהרקדןהכוריאוגרף

התנועההריקוד.באמנותויינגרטןאיציק

-השחקןאתשימשההמפגריםשלייהכבדהיי
בימתיכאמצעי .עצמושלהבמאיגםשהיה
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המחזה:מתוךקטעיםלהלן

רקו,דולימדחזרותועשהרק,דהזמוכלאבא
הזמו,כלכמעטאתו,לוקחהיההואואותי
שרציתי.מתי

אמא,וגםצעיר,מאודהיהאבאכשנולדתי,
כבדילדלאובעיקריל,דלגדליכלהלאהיא

 ,אמרואבאאחרת.לארץנסעההיאאזכל-כך.
שזהאמרושהרופאיםלמרותאותי,יגדלשהוא
 ,קשהמאודיהיה

אותךישעמםייזה :לפעמיםאומרהיהאבא
הזמו'!כללבדבסטודיו,לשבת

משעמם,לאזהשריקודלו,אומרהייתיואני
 !'הזמוכלאליךקרובאנימזה,ייוחוץ

הריקוד.אתרקדאבאבסטודיו

וישבתיגמור,לאעודשזהאמרהוא
והסתכלתי.

חזקות,שלווהתנועותושרירי,גבוהמאודאבא

זהייאיךושאל:אלי,ניגשהואגמר,כשאבא

 "היה?

מעצמו'!נרקדכאילוהזהייהריקודואמרתי:

ואמר:היד.אתליוהחזיקלידיהתישבואבא
ישמעצמו,נרקדשאמרת.מהנפלאייזה

הםלפעמיםלהרק.ךשחייביםריקודים

נרקדיםהםובסוף ,זמוהרבהבגוףנמצאים

לפעמיםהזה,מהסוגריקודיםהםאםמעצמם.

רוקדאחראישאפילוולפעמים .שניםלוקחזה
הולךלא-להרקדשצריךריקודאותם,

אבאככה'!שזהמאמיןבאמתאנילאיבוד.
רקוהפסלבסלע,שנמצאיםפסליםייכמואמר,

ופותחבא,שמישהושירים,או .אותםמשחרר

מהכלוב'!שיעופודלת,להם

הסתכלנו.ושנינורקדה.רקדניתדיבר,וכשאבא

היא?"ייאיך :בפניםעשהואבא

ככה".ייככהבפנים:עניתיואני

להרקד"שחייבריקודלאייזה,לחשתי:ואז

צחק.כל-כךואבא

* * * 
לסטודיו,אותילקחאבאבערב

נפתח)(האור

והסתובבהסתובבאבאהרקו,דובסוף

והסתובב,

אנשיםזהבעולםיפההכיייאבא,ואמרתי:

 ."רוקדים

מהלמה,לילהסבירנסהיי :ואמרעצרואבא
מרגיש?"אתה

חיות,כמוים.כמוהכל.נהייםייהםואמרתי:
עפים"כאילוהם .טובהסברתילאלא,

ישכימפה,נעוףייעכשיוואמר:חייךואבא
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בסטודיו'!נוסףשיעור

מיוחד.חלוםחלמתיייאבא,אמרתי:במדרגות
 .אותו"לרקודתנסהואתהאותו,לךאספראני

 ,אותו"תרקודאתה"לא. :אמרואבא

רוקד'!לאאניאבא.דייי-ואמרתי:

אנחנו .ששכחתיתחשובייאל :אמראבאבבית
עכשיו'!רוקדים

לחדר'!הולךאנילא.ייאבא :ואמרתי

עמוקה.נשימהתנשוםייעכשיואמר:ואבא

בריאות'!חמצןהרבההרבהשיהיה

לאאפילו .אבארוקדלאאניייאבלואמרתי:
לפניך'!

בעינייםעכשיו.נרקודיישנינואמר:ואבא

העינים'!אתנעצוםעצומות.

לזהקראאבא .עליוואניעלי.נשעןואבא
והתגלגלתי,אבאעלרכבתיואניקונטקט.

 .בשניאחדנגענוותמידעלי,ואבא

העיניים".אתתפקחייעכשיואמר:אבאבסוף

פנים.מולפניםהרגשנו.לאמחובקים.והיינו
לצחוק.והתחלנו

מאד?"כבדהייתיייאבא,ושאלתי:

ללמודזמולוקחזהה?.מאזו.ייכאמרואבא

הפרטנרועלעצמ,ךעלולסמוךמשקל,לחלק
 !החלום'אתליתספרעכשיושלך.

כבדאחדשאישייחלמתיאמרתי,זה",ייזה
רקד'!פתאום

יופי".ייאיזה(לפרפר):

מתמקד)(האור

רז ~ oY 8ווווii..י _ .. ......... 
* * * 

 .אותולספרשצריךסו,דכמושהםדבריםיש

ממשאפשרשלפעמיםלי,אמראבאבסטודיו

אומרים:לאשפרירית.כמוציפור.כמולעוף·
קופץ .פרפרכמועף :אומריםבו-אדם.כמועף

צפרדע.כמו

לאבא.אמרתינמר"כמוקופץייאתה

 " ...כמוקופץשלי,בוייואתה,

דב'!כמויודע,ייאניאמרתי:ואני

ייישאמר,אבאהסוגים",מכלדוביםישייאבל
איילה'!כמוקליםשהםדובים,גם

אמרתי.איילה"כמוקופץלאייאני

-דבכמותקפוץייאתהאמר.אבאמה?"ייאז
אילה'!כמוקל

ייהיא ,לאבאאמרתי ,שראינו"הקרפדהיי

דב'!כמושקופצתצפרדע,

קונטקט?"יינעשהאמ:רואבא

ועשינו.

סוד.זהקונטקטרקוד

הסוד'!הואייהקשראמראבא

יופי'!ייאיזה :(לפרפר)

* * * 
לישםהפניםועלירוק.חלוקלינתןוהרופא

סטרילי.אהיהשאניירוק,בד

ונשמתיעצרתי.אבא.שללחדרשנכנסתילפני
עמוקה.נשימה

 "נכנס?לאייאתהלחש:והרופא

נכנס."אניייכו,בשקט:ואמרתי
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 .לאבאוהתקרבתי

עםמצחיקנראהייאתה :ואמר .ךיחיואבא

 '.יהירוקההמסיכה

 '.טובילילהלךלהגידבאייהוא :אמרוהרופא

 '.ידבריםועודיי :ואמרתי

 ."?דפנהאצלאו ,גידיאצלשןיתיי :אמרואבא

 ".בביתאישןאני .אבאבסדרזהיי :ואמרתי

שליי.'בןמא,דטוביי :אמרואבא

 '.ימחרהריקודבגללתדאגאלאבא.יי :ואמרתי

הולךלאריקוד .צודקאתהיי :אמרואבא
 " ...חייבריקוד .לאבוד

 ."להרקד" :ואמרתי

 .חייךואבא

 .לצאתחייביםאחנוטוב.לילה" :אמרוהרופא
ייחלשמאודאבא

חזקי.'אתה .אבאייואמרתי:

 '.ינצאבואייואמר:בכתףלינגעוהרופא

לךלהגידרוצהאניאבא.רגע.רקיי :ואמרתי
אישאתהשגםשתדע,רוצהאני .אבא .משהו

 ."מיוחד

כייילהתרגשלאבאאסורבוא.ייאמר:והרופא
 .בכהאבא

 "!יופיאיזהיי :(לפרפר)
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מנסהגידיוידידוהלב,ממחלתנפטר(האב

 .לד)יבלטפל

חושבלאאני .יודעאתה .גידייילגידי:אמרתי
יישלובריקודאבאאתשצלמו

 '.הספקנוילא .ייכן :אמרוגידי

אתכמעטזוכראניייי,אמרת ,"גידי ,יודעייאתה

ייהרקודכל

אבאאתראיתילאאני ,באמת?יי :אמרוגידי

להיותהרשההואלךרק .אותורוקד
 '.יבחזרות

החזרותבכלכמעטיהייתאנייי .אמרתיכןיייי

 '.אבאישל

 ,אשמחאני .תרצהפעםאםיי :אמרגידיואז

 '.יהריקודאתלישתראה

 ."אניגםיי :אמרהנהיוד

 '.יטוביי :ואמרתי

 .הדירהילד. .שלךכאןהכליי :אמרגידיואז
 .ושתקתינעשהי.'שתרצהמההדברים.

שותק?"אתהלמה" :שאלוגידי

בתנועהנזכרתי .פתאום .נזכרתיייכיאמרתי:אז

 '.יאבאאתוהרגשתיאחת,

 ~ '.ייופיאיזהיי :(לפרפר)
<Qלמחברשמורותהזכויותכל כ

שני .ולבבות""פרחים
רוויימושגיםשנישמות,

רגששמאחוריהםסמליות,
הואבדיוקכזהונתינה.

מחול,שלהשנתיהמופע
ידיעלהמועלהונגינה,זמר

הארץמכלמפגריםחניכים
זהבשם

ספיבקרעיהמאת

 ,קףיהרחבתעבודההמשקףבמופע,מדובר

אנשיםשכולהאוכלוסיהעםומאומצתקשה

המופע .כמפגריםהחברהבפיהמוגדרים

גווןיבמ ,המחולוםימדעלבעיקרומבוסס
 .מסוגנןלמחולועדמפולקלור :ביטויצורות

הרואההתפיסהקיבלה ,מספרשניםמזה

וזכתה ,תאוצהערךרבטפוליכליבמחול

אתהרואה ,הכוללתהתפיסהבמסגרתלהכרה

הציור ,הדרמה .טיפוליככליהאמנותמקצועות

רביםלמוריםלאתגרמכברהפכווהמוסיקה

 .במפגריםהמטפלים

 ,המחולכימכולן,הבעיתיתהיאהמחולאמנות
המהוות ,מיוחדותדרישותמציבמהותו,מעצם

לגבירבקושיבהשישלהתמודדות,אתגר

 .מפגריםאנשים

להופעכושרעלהבנוי ,מדיוםהואהמחולכי
וזהמפגרלגבי .ותפיסתיתגופנית ,בו-זמנית

ההליכהפעולתאתלבצעעליוכאשר ,בעיה
דורשהמחול .ללכתעליולאןלדעתובמקביל

המרחבאתלהכיר ,בוולהביעהגוףאתלהכיר
ושינויימקצביםעםתיאוםתוךוזאת ,בוולנוע

 .דינמיקה

בלתילמשימההופךפשוטתנועתימבע

המחייבדבר ,מהמפגריםחלקלגביאפשרית
 .ספציפיתושיטהרבהעבודה

למשימההופךפשוטתנועתימבע
חלקלגביאפשריתבלתי

רבהעבודהב IIהמחדבךמהמפגרים,

ספציפיתושיטה

הבעהאמצעירקאינוהמחולכ,ךעלנוסף

מחפשדיאלוג,לומבקשהמחול .אינדיוידואלי

הנוכחות .רבמשתתפיםמספרידיעל ,עיבוי
אך ,ההבעההעצמתאתמאפשרתהמספרית

בתוךהדדיתוהבנהחברתיתאוםמצריכה

לגביקושינקודתזוגם .הריקודיהמהלך
עבודההמחייבת ,מוחיתמבעיההסובל ,המפגר

 .מיוחדת

בשדהלהשאראינההמטרהאםשכן,כללא

 .בלבדהטיפול

 "ולבבותפרחיםיימופעלקראתהעבודהדרך
מוסכמותשבירתשליעדלהציבליאפשרה


