
רזינרוןהםסייעותתנועות
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הםאםרזה,סננוןשלהםרניביםאחד

נאלתנועתיתםסורתאלםתייחס
ללםודוםנסהשלםה,םתרבותחלק
בהקשריםוהםחולהתנועהעל

ואחריםאתנייםםסורתיים,

זינובוקרוספיר,תרצהבהט,נעמימאת



מהשלהמאפייניםאתמעמיקבאןפןללמןדניסיןןלפנינן .........

""'IIIIIIIIIII אתןבעיקרבישראל,תימןיןצאיהגבריםבמחןלייסגנןן"שמכןנה
לימןד(תנןעןתרדמגילןמןפנמיםהנלמדיםתנןעהדגמיביןהקשרים

כללזהלימןדמחןל.ןאיפיןניןקהילתית,אישיתגןףשפתהמקרא),טעמי

שלבים:מספר

הקשןריםהיסןדנןשאיאתהסןקריםיםניהעיןהמקןרןתלימןד . 1

אל-תקשןרת-הגןףשפתתימן;יהןדישלהגבריםמחןללעניינינן:

בדרןלזיכרןןמסייעכאמצעיהידייםןתנןעןתהמקראטעמימילןלית;

ללימן,דכאמצעי ). E.W (אשכןל-ןכמןתנןעהכתבןביצןעם;לימןדם

תנןעה.תהליכיןלתירגןללניתןח

גבריםמחןלשלןתיעןדלמידהתירגןלהתנסןת,משתתפת,תצפית . 2

בישראל.תימןיןצאי

בכתבןרישןםבןןידיאןתיעןדהמידע,באמצעןתןהתנסןתלימןד . 3

טעמיבלימןדלזיכרןןהמסייעןתהידייםתנןעןתשלאשכןל-ןכמןתנןעה

תימן.יהןדיאצלהמקרא

שפתהמקרא,טעמישלהלימןדתנןעןתשביןבקשריםהתמקדןת . 4

בישראל.תימןיןצאיהגבריםןמחןלהגןף

העבודהשלהמוצאהנחת

להפרדהניתןבלתיקשרעלמבןססבישראלתימןיןצאיהגבריםמחןל

המןכריםצעדיםשליסןדדגמיעלמבןססהמחןלןמחןל.לחןפיןט,בין

המרחבןבראש.בגן ,בידייםןאילתןרמגןריהם)לאזןר(בהתאםלרןקדים

שלןסגנןנןאןפיןעלספקללאהשפיעלרקןדנהגןשבןהמצןמצם

הטקסטעםהגןמליןןיחסיהמחןלנרקדשבןהאירןעאלהקשרהמחןל.

החברתי-האירןעהבנתאתמאפשריםהםרקןהלחנים,(הפיןטים)

בכללןתן.שלפנינןתרבןתי

 , 1980,1982 , 1995(בהטןנחקרןנלמדןכברזהמחןלשלאיפיןניםמספר
ןהחןקריםהצןפיםהמשתתפים,אתשהעסיקההשאלןתאחת .) 1978

תימניייסגנןן"לכנןתשנהןגמהאתהעןשיםהחןמריםמהםהיתה:

אתהעןשיםהחןמריםלימןדבמיןחדאןתנןהעסיקזןבעבןדה .במחןל

קהילתי,סגנןןלבעל-האילתןר-הגבריםבמחןלכדכלהאישיהחלק

התנןעתייםהדגמיםבידןד .משןתפיםקהילתייםאיפיןניםבעלכלןמר

לצפןתםיכןלנןשלאתנןעהמקןרןתאלאןתנןהביאאחריהםןמעקב

מראש.

התבררן ,) 1978 , 1995(בהטלפרטןהמקןםכאןשלארבןתתכןנןתבצד

תנןעןתאלההיןלעתיםהגברים.במחןלייחןדיכמאפייןהידייםתנןעןת

דןןקאהיןןלעתיםלאנליזה,ניתנןתןפחןתאישיןת,חןפשיןתמאןלתרןת,

מדןיק.לרישןםניתנןתןאףןברןרןתמןבנןת

אל-מילוליתתקשורת-הגוףשפת

ללאהגבריםמחןלשלהשןניםהגןרמיםביןהקשריםאתלהביןניתןלא

הגןףשפתאל-מילןלית.תקשןרת-גןףשפתהמןשגשלבסיסיתהבנה

תקשןרתרגשןת;הבעתשןנים:תיפקןדיםלהןיששןניםבאןפניםמןבעת

גןףןתנןחןתמחןןתאישית;ביןיחסיםלמערכתכבסיסחזןתית

חברתית,לזהןתכביטןיגןףןתנןחןתמחןןתכןןנןת;להסןןאתהמסייעןת

באזןראןמסןימתבקהילהמןסכמתתנןעהשפתמקןמית;תרבןתית,

ןתנןחןתמחןןתןתרבןתית;חברתיתשייכןתשלכסמלמסןיםגיאןגרפי

המסייעןתגןףןתנןחןתמחןןתןלבסןף,לעיסןק.אןלמעמדכביטןיגןף

מתמקדתשבהןהמחןןת-התנןעןתסןג-נאמריםדבריםלהדגשת

זן.עבןדה

דרןןיןשלבספרןכברמתןארתהפניםתנןעןתידיעלרגשןתהבעת

" The Expression of Emotion in Man and Animals " ייהבעת)
לעסןקןממשיכיםעסקןרבים . 1871משנת )"ןבחיןתבאדםרגשןת

 Neill, Wainwright 1988, Fast 1972 (ןאילדהשישיםמשנןתבנןשא
1992 , 1977,1994 Morris (. הןאייהגןףשבההבלתי-מילןליתהתקשןרת

נרחב,מחקרלשדההאחרןןבדןרהפכה ) Fast 2,1972 (השדר"

 Morris (מחקרןשיטןתתצפיןתעבןדה,דרכיפןתחןשבמסגרתן
שחר~לןי , Siegel1984 (ןטיפןלייםחינןכייםכליםוכן ,) 1977,1994

תשןמתתןדהיחי,דשליןתרטןבהלהבנהניסיןנןת,נעשןכןכמן .) 1989

לביןהגןףןלשןןהמילןליתההתבטאןתביןהגןמליןליחסימיןחדתלב

שלןהגןףבשפתעצמןשלןלשימןשהיחידשלמןדעןתןחוסר

) 1988 Wainwright (. שבהםתהליכיםלהבנתניסיןנןתנעשןלכדבנןסף

ניסיןנןתןכןהזןלת,שליןתראמינהלהבנהאמצעיהיאהגןףשפת

להבנהשליטה,ןברכישתהגןףבשפתעצמיתבשליטההקןשיאתלפענח

הגןףשפתבאמצעןתהמשןדריםסימניםשליןתרנכןנהןקריאה

) 1978 Neill 1992 ,Polhemus ( . 

ותרבותיחברתיסביבתי,רקעעלוהבנתםסימניםמערכת

שבהלסביבההתנןעתייםהסימניםמערכתאתקןשריםחןקריםמספר

ןקבןצןתחברןתלהביןהסימניםבאמצעןתמנסיםהחןקרים .נןצריםהם

הגרעיניתהמשפחהבמסגרתיחסיםלהביןבניסיןןהחל-אתניןת

שןנןתןתרבןיןתחברןתבמחקרןכלהןעיסןק,עבןדהשלןבמסגרןת

) 1972 Morris 1977, 1994, Neill1992, Polhemus 1978, Fast (. 
אזןריםלפיןמשמעןתןתפןצתןהתנןעןת,אתלמפןתניסיןנןתגםנעשן

במקןמןתשןנןתלתנןעןתמסןימתמשמעןתנמצאהלעתים .גיאןגרפיים

באזןריםמחןןהלאןתהמנןגדןתמשמעןיןתנמצאןןלעתיםשןנים,

 .שןנים

לאפשרןתראשןןמקןרמהןןההגןףשפתשבהםהמחקרמשטחיאחד

הןאמחקרןלמןשאהחןקרביןתקשןרתיצירתלאיאןתקשןרתליצירת

שיטהלכדיזןהבנהלשכללניסיןנןת .) 1992(חזןהאנתרןפןלןגיה

) 1994 , 1977 Morris ( מאןדמןרכבתהתןפעהכיההנחה,אתמחזקים

בהקשרהןשןבשןבאןתהןלבחןןמןרכבןתהעלאןתהללמןדןיש

משמעןתהאתלבחןןננסהזןבמסגרתהתיפקןדי-חברתי-תרבןתי.

אישילביטןיגםכלןמרבמחןל,לאילתןרכבסיסהגןףשפתשלןגילגןליה

משןתף,מןצאבעליגבריםקבןצתהמאחדתסגנןניתכמסגרתןגם

בתרבןתמאפייןחלקהיאהגןףשפתכלןמר,משןתפים.ןמנהגיםתןלדןת

אןתם.הסןבביםןבעיניעצמםבעיניתימןיןצאיאת,מייחדתןבסגנןן

 Iזמננובתבחברהתנועהשפת

תרבןת,ןבניבאנשיםעןסקהנדכאשרלהבנהלמדימסןבכתהגןףיישפת

עןדקשההןפכתהיאאחרןת,תרבןיןתבניבאנשיםפןגשאתהןכאשר

ידייםשפתןללמןדלהביןבניסיןן .) Wainwright 1988 , 105 (יןתר"

עלינןבישראל,תימןיןצאיהגבריםשלהמסןרתןמןהתרבןתמןכחלק

ייחברהכילןמרניתןזמננן.בתבחברההמסןרתשללמקןמהלהתייחס

ןחברהמהם,ןניזןנהמסןרתייםערכיםעלהנשענתחברההיאמסןרתית

הןןהחברתית,מןבחנןתשלגבןההדרגהבהשישחברההיאמןדרנית

הקידמה,רעיןןהןאשלההמרכזישהמקדםחברתיןת,קבןצןתשלאןמר

מתבררשןבהמסןרתית.לחברהניתפייהאןהעבר,עללהסתמכןתבניגןד

קיימת,איננהמסןרתיתחברהגם .אחדמסןגצרןפהחברהשאין



מןריםהאחרןנןתהשניםשלםיהיסטןריאנתרןפןלןגייםןמחקרים

אנשיםשלהמצאהאלאאינם 'מסןרת'מכניםשאנחנןשדברים

,1992(חזו IIמסןרתבהםלראןתשמבקשים 46 (. 

לבןמאבןהןעברןנלמדןהמאמרעןסקשבהןהידייםןתנןעןתהגןףשפת

חברתיתסמכןתגםאךלדת,קשרכלקןדםהמסמלתממסןרתכחלק

יןצאישלרבןתבקבןצןת ,כיןםגם .) 1980 , 1995(בהטאישיתןזהןת

ללמדימשיכן ,דברלכלבת-זמננןהישראליתהחברהמןחלקשהם ,תימן

אצלאןבבית ,בשבןעשעןתמספרהבניםהילדיםאתאלהתנןעןת

ידעירחיבןןכךיהןדיתתרבןתיספגןלמען ,התימני)(המלמדהמארי

 .שייכןתןיחזקן

רןףיבצלעתים ,הדיןאןמןהפיןטיםשירת ,המקראבטעמיקריאהלימןד

הדןרלבניןתעמשמבעללעיסןקהפכן ,אליהםהנלןןיםהמחןלןת

מןרשתלעזןבניסהאןףןיתהאבןתדןרמתימן.העלייהשלאחרהשלישי

הבניםדןראך ,החמישיםשנןתשל "ההיתןךכןר IIתהליךבמסגרתזן

מרכיבאינןהדתילפןלחןהקשרכאשר ,למסןרתןשייכןתלחפשזרחן

זן.במגמהיבלעדמרכיבשאינןיןבןןדאהכרחי,

המקראטעמי

מהעההטןןילצהמשמשים ,יםנמיס 26שלמערכתמהןןיםהמקראטעמי

שלהמסןרתילפ ,הנקראשלהלחןנקבעגםןןמכא ,הנכןניםסןקיןהפ

 .הנכןנהבנעימהבקןלך"התנאתקןראיםשלפיהםסימנים IIהמןרה:

בתפילהך"מהתנקטעיםשלטקסיתקריאהמחייביםהליטןרגיקהכללי

היהנהןגמסןרתשןמרייהןדייםבבתים .) 1994 , 220(ןיגןדר IIבציבןר

 ,המקראטעמישירתתןךבתןרההקריאהאתרךמגילבןכלללמד

 .ןהבןגרהילדשליוםהיןםמחייכחלק

II םיהטעמילפתיעשההקןדשיכתבשלהמןטעמתשקריאתםהראןימן. 

בתקןפתישראלץןבארלבבבהניקןדסימניעםיחדהתפתחואלה

 ,ל-פהעבלדןרמדןרהןעברןבתחילה .הבתר-תלמןדיתןבתקןפההתלמןד

ןהחשןבהשהמלאה ,שןנןתסימניםמערכןתבאמצעןתנקבעןכךןאחר

התשיעיתבמאותבטבריההמסןרהבעלישפיתחןזןהיתהביניהן

 :דיםיתפקשלןשהלטעמיםייחסןטבריהחכמי .לספירהןהעשירית

במלה.ההדגשהמקןםאתלצייןא.

הפירןשאתלשמרןכך ,נכןןבאופןהתנ"ךמפסןקיפסןקכללחלקב.

הטקסט.שלהמקןבל

תפקידםלפי .הפסןקשלחלקבכללהשתמשיששבההנגינהאתלציין .ג

 .) 122(שם IIנןתינגבשםגםהסימניםנקראיםהאחרןן

המקראטעמיבלימודלזיכרוזכמסייעותהידייסתבועות

מקןבלהיהביןתרקדןמןתבתקןפןתכברכילןמדיםאנןהמקורןתמן

 .לזיכרוןכמסייעותהידייםבתנועותהמקראטעמיבלימודלהסתייע

II רש ...והתלמודהמשנהבזמןכברנהוגותהיוהידייםתנועותII בפירושו ,י

כךנהגועדיין )-11ה(במאהבזמנוכימעיר ,תןרהטעמיה IIד ,זולגמרא

הטעמיםדקדוקילמהדורתבמבואומצייןדותןאהרןן ...ישראלבארץ

מןאחדיםשלהללוהידתנועותשלתיאורבספרשישאשרבןמשהלר'

מחברשלתימניידבכתבגםנמצאבמקצתשונהתיאורוכן ,הטעמים

דימעהידבתנועותיהשונ .) 1871(פריזהעבריתאן'החיגמחברת ,אלמוני

 .) 1995,8(גורן IIלמדיקדומהבתקופהכברהלחניםבמסורתהשוניעל

בתנועותשימוששלהמנהגאתהיוםגםמקיימיםתימןיהודיצאצאי

עלמעידהמקרא.בטעמיוקריאהשינוןבלימו,דלזיכרוןכסיועהידיים

בקריאהמאודדייקובתימן II :שבתימןמנאכהיליד ,ערוסימנחםעצמו

כלתהיהשלאהחזןמקפידהכנסתבבית .יו"דשלקוצועלויתרוולא

יוםבכל 18גילעדמלמדאנישליהילדיםאת .לשוגיםומתקןטעות,

וכיצדהמקראטעמישלדםיתפקניקו,ד ,היגויאותםמלמדאנישבת.

כווטתיבערבלזהקןראיםאנו .התימניםאצלזהוכך .טעםכללקרוא

1995(בהט "לוסמן :שפירושו ,לה ,31 (. 

המסורתעלהשמירה II :אומר ,צנעאמחוזילידצוברה,סעדיההרב

הידייםתנועות ...הערבעדהבוקרמןלמדו ...קפדניתהיתהבתימן

בדיוקלימדתישליהילדיםאת ...ליעזרולטחבההמקראטעמיבלימוד

 .) 1996,58זינו(בן "שיטהאותה ,אותנושלימדומה

12 

המקראטעמיבלימודלזיכרוזהמסייעותהידייסתבועותתיעוד
אשכול-וכמזתבועהככתב

ואברהםאשכולנועהידיעלבישראלנוצראשכול-וכמןהתנועהכתב

עלשנלמדןכפיהדבריםתמציתאתמביאיםאנוכאן . 1958בשנתוכמן

שתוארוכפיהתנןעותתיאור :צובארהובדיהעהרבמפיבן-זינוקרןידי

ימילולותיאורתנועהבכתברישום ,) 1996 , 38נויז-(בןצובארההרבבפי

פרקבראשיתלפיםיהידיתנועותרישוםמכןלאחר .םיהידיתנועותשל

 .א-זפסוקים 'א

ימיזידבתבועתבתורההקריאהשלכלליתיאור

מהרבשנלמדוכפי ,םימעהטיסוגילפ,ןימידיותעתנוששתיעודלהלן

 :צובארה

שעליהיסןדיתתבניתכאלהמתוארותהתנןעותלכללהתייחסיש . 1

 .האישיותויתנועותאתקוראכלמבסס

 .פתוחתורהספרמונחשעליו,שולחןלידבישיבהמתקיימותהתנועות . 2

המליםעלמטהכלפימצביעההאצבע ,ותעהתנןשששלהמוצאבמצב . 3

 .אהיהקרףצבראותןומלווה ,הדףמולאל

עאצבמעין-מכוט''בעזרתואצבעאהעםהמלהעלעלהצבייתןנ . 4

ברצףאותןומלווהםיהמלעלמצביעהאיוהדיבשאןחזיםמברזל

 .אהיהקר

 ,כנדרשהתנןעןתכלאתןמבצעיםהטקסטאחרהזמןכלהעןקביםשי . 5

 .בחירתםלפיהתנןעןתמןחלקפעםימדהמבצעיםשין

מכןןלאחרהי,דשלהמוצאבמצבםינמצאתנןעהכלצןעיבלפני . 6

טעם.לכלהמתאימההתנןעהאתמבצעים

המןצאמצבאלחןזרים ,זןאחרזןהפסקהתנןעןתכמהמןפיעןתאם . 7

 .הנדרשהפעמיםבמספרהתנןעהעלחןזריםןממנן

זה:למאמרםימניסמקרא

לדףיחסימתןתיהמןלמןיס-rרא.

הדףלראשחסיתימאפסכיןןן- ) iו .ב

התבועותלכלימיזידשלהמוצאמצב-מוליכיסטעמיס

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהאורית

ןמלןןההמליםעלמצביעהכשהאצבע ,קןראיםמלהאיזןבדיןקלהראןת

 .הקריאהלפיאןתן

אשכול-וכמותנועהבכתבהתנועהרישום

r.ו ר..!( 
אצבע

) 2 ( 
כף

 )~)( fו

אמה- ) t Pו

ימיןזרוע

ם:יבמלהמוצאמצבתיאור
ןרקןמאןגרפתתיאןפקהידכף .לפניםןפןנהןמשוחררתכפןפהןיימיד

מטהבאלכסןןמןרהןהאצבע ,מעלהכלפיפונהדיהכףגב .ישרההאצבע

 .הנדרשתהמלהאל

בהנשזרןתזאתתנןעהכדיתןך ,הקריאהאחרהאצבעעןקבתזהבמצב

בכתב-ברישןםהתנןעהשלהמקןצרסימנההשונים.הטעמיםתנןעןת

 ר.r :הןאהפסןקיםאתהמלןןהתנןעה



מפםיקים.טעמים 1

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהתיאור

הפסקה,תנועתהתנועה:שם

פסיק),-(הוראתההרצופההתנועההפסקתהתנועה:מטרת

מטה,לכיווןבאלכסון,ישרבקוהאצבעעםתנועה :תיאורה

אשכול-וכמןבכתב-תנועההתנועהרישום

)~( r.ר )~( 
אצבע

) 2 ( 
כף

 ) t)(3ו

) t p ( -אמה
ימיןזרוע +--

במלים:התנועהתיאור

תחתון,ימניאלכסוןבכיווןהדףעלנעימיןאצבעקצה

 +--התנועה:שלהמקוצרסימנה

מעמידיםטעמים . 2

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהתיאור

העמדה,תנועתהתנועה:שם

כנקודה),-(הוראתהמשפטבסוףהתנועהאתלעצורהתנועה:מטרת

המלה,עליורדיםכךואחרוכף-הידהאצבעעםמגביהיםקודםתיאורה:

אשכול-וכמןבכתב-תנועההתנועהרישום

r.ר+ ) i ( וi ( r.ר )~( 
אצבע

 ) iו +
) 2 ( 

כף
) 3)(t ( 

+ t וt P ( -אמה

ימיןזרוע

במלים:התנועהתיאור

קצראנכיקומשרטטימיןאצבעוקצהמעלהכלפימתכופפתהידכף

האצבעוקצהמטהכלפימתכופפתהידכףמכןלאחרמידמעלה,

הנדרשת,המלהאלמטהכלפיקומשרטט

אצבע, t +התנועה:שלהמקוצרסימנה

האתנחתאטעם . 3

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהתיאור

בסלסול,הבאההעמדהתנועת :התנועהשם

סלסול,בתנועתמשפטבסוףהתנועהאתלעצורהתנועה:מטרת

מטה,לכיווןהידוכףהאצבעשלסלסולתנועתתיאורה:

אשכול-וכמןבכתב-תנועההתנועהרישום
מהר:לאט

4 A4 אצבע m r;ך )~( 

4 A4 ) 2 ( 
כף m וf )(~( 

) t p ( זרועאמה

במלים:התנועהתיאור

מטה,כלפידגשעםהשעוןבכיווןקטניםבמעגליםנעותוהאצבעהידכף

זזוהתנועה:שלהמקוצרסימנה

והשרשרתהזרקאטעם . 4

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהתיאור

יותר,גדולבסלסולהבאההעמדהתנועתהתנועה:שם

לצייןנועדהסלסולכאשרהרציפה,התנועההפסקתהתנועה:מטרת

עליונות,

יותרגדולהסלסולכאשרהי,דוכףהאצבעשלסלסולתנועתתיאורה:

מעלה,כלפידגשעם

אשכול-וכמןבכתב-תנועההתנועהרישום

לאט·:מהר

אצבע )~ו-'/ 4 4 M r;ו ך~( 

 )~(tג 4 4
) 2 ( 

כף
) 3)(f ( 

) t p ( זרועאמה

במלים:התנועהתיאור

מהואחתכלמבצעתכךואחרמעלהבאלכסוןמצביעותוהאצבעהידכף

בסוףקצרהוהפסקהמעלהכלפידגשעםהשעון,בכיווןמקסימלימעגל

מעגלים,שנימבצעיםבדרך-כללמעגל,כל
A. 

 Mהתנועה:שלהמקוצרסימנה

קבועבטעםמופיעהשאינה.תנועה 5

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהתיאור

השבירה,תנועתךהתנועה:שם

הפסוק,לסוףכהכנההקריאהמהירותהורדתהתנועה:מטרת

וחזרה,ימיןלכיווןהידכףשלהפיכהתיאורה:

אשכול-וכמןבכתב-התנועההתנועהרישום

r.ר )~( 
אצבע

 ) tו
) 2 ( 

כף
'Z3ו י6' י)(t ( 

V f'\ -אמה
------------) t P ( ימיןזרוע
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במלים:התנועהתיאור

פןנההידכףשגבכך ,האצבעןתיישןרתןךחןץכלפיימיןידכףסיבןב

 ,הדףאלפןנההידכףשפניםכךחזרההידסיבןבןאחר-כךהדף,כלפי

 nv :התנןעהשלהמקןצרסימנה

קבועבטעםמופיעהשאיבהתבועה . 6

צובארה:סעדיההרבלפיהתנועהתיאור

 ,האגןדלןירידתההגבההתנןעת :התנןעהשם

שלהנמכהאןהגבההידיעלבתןרההקריאהאתלייפןת :התנןעהמטרת

 ,אהיהקרלילצ

 ,בקןלהירידהעםןמנמיכהבקןלהעליהעםמגביהההאגןדל :תיאןרה

תןכןהדגשתלשםהכנסתבביתחזניםבעיקרמשתמשיםאלה(בסימנים

 ,הקריאה)

אשכול-וכמןתנועהבכתבהתנועהרישום

 )!וrהו~)אגרךל ) rQהו
אצבע

v 2 (ח ( 
 )~)( fו ) fו )סו ) 4ו

כף

~ t וt P ( אמה-

ימיןזרוע

-.יג
~ ... 

 rו ,." . ~ "

במלים:התנועהתיאור
כלפיקןןמשרטטאנכיתמזדקרהאגןדללאגרןף,מצטרפתהאצבע

אלמטהכלפיקןמשרטטןהאגןדלמסתןבבתהאמהמכןלאחרןמעלה,

 ,הנדרשתהמלה

אגןדל, ~ tהתנןעה:שלהמקןצרסימנה

בליםודלעזרשיםשואשרהתנועותדנםי

בלתיחלקהילדבשבילהיוהםקראםעםי

 .הרוחניוםעולםוהיוםיוםיםעיסוקונפרד

ונםםעוהליםודיםתיפקודןחרגואלהתנועות

,נשםהילדשלהאישיתבשפתו

היוםיוםיתהאישיתםשפתוחלקשהן

אביואביושלאביושל
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א-זפסוקים :אפרקבראשיתלפיהמקראטעמיללימודהמסייעותהידייםתבועות

בעבריתהקריאהלכיווןקריאתסכיווןאתלהתאיסכדילשמאלמימיולקרואישהתנועהכתבסימניאת-
 .בקשתמצויינותמיליס,מספרפניעללתיבהמעברשנמשכותתנועות-

זמו.שלמשמעותהתיבותלגודלאיו-

-' A-'המקראטעמי
פז!ךץו~ת םי~,!,מ~ת~לזiים;נאית W;גרא 'אפסוק

 ר.rכף
A אצבעt i r.ר m 

 n vאמה

 +-ימיןזרוע

-' A-' \'המקראטעמי
ס~ים י.כ~-ל<.נ,?כיד~ת~לזiיםורוסתהום י.כ~-ל<.נד Wךח!בהןתהןה !tפ!פז!ךץב'פסוק

 Aאצבע r---r tiכף
r.ר r.אצבע רti r.ר r.ר m 

 vnאמה

 +- +- +-ימיןזרוע

 A 1 : 1-'המקראטעמי

אור!הי lאוריהי~לזiים'א~ר lנ'פסוק

 m ר.r ר.t i rאגורל Aכף

אמה

 +-ימיןזרוע

-' A-' <.המקראטעמי
ד Wסחוגיןפאורגין~לזiיםדל~! lטובכיפאור~ת~להים!יא lז'פסוק

 ר.m r ר.r ר.it rאצבע r---r ר.it A rאצבעכף

 n vמהא

 +- +-ימיןזרוע

 1 \'המקראטעמי
"\ '-A 

סז ttיוםב:ור!הי lרב V!הי lל!להכא i2ד Wך~חיוםלאור~לזiים{!קנאה'פסוק .. 1 

-- ....... ר.m r ר.it rאצבע-- Aכף
אמה

 +- +- +- +- +-ימיןזרוע

 A 1-'המקראטעמי

לזגיםמיםגיןמ~דילויהיס~ים~תודכקיבייהי~לזiים'א~ר lו'פסוק

 ...... ר.m r ר.r ר.r ר.t i rאגורל i Aאצבtעכף
----

אמה

 +-ימיןזרוע

 .. rv • L:. "\ "\ '-A 1 : 1המקראטעמי
~ן~הי l?בקיבי~לניר W ~סמיםוגין?בקיבימtווכ~ר W ~סמיםגין~דל! lסכקיבי~תלזiים !t!ביש lז'פסוק

 A ז;)כף
r.אצנע רit r.ר 

A אגוזלt i r.ר r.ר m -m 

אמה

 +- +- +- +- +-ימיןזרוע
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התיעודסיכום

ניתן ,התנןעהבכתבהטעמיסבלימןדהמסייעןתהידייסתנןעןתמתיעןד

הידייס:כפןתשלצןרןתשלןשמןפיעןתהטעמיסשבכללראןת

בצליל).ןהירידהההגבהה(בטעסמצביעןאגןדלידבכףאגרןף . 1

טעמי :המעמידיס(בטעמיסמצביעה 2ןאצבעהידבכףאגרןף . 2

פסןק).סןףהמפסיקיס:ןהטעמיסןהשלשלת,הזרקא ,האתנחתא

 .פרןשההידכףכל . 3

כלןמר ,"ןחזןרהלןךיישלהמןטיבןתעהתנןבכלכמעטקייס,כןכמן

 .ממלאןתשהןלפןנקציןתבהתאסנקןדהלאןתהןחזרהמנקןדהיציאה

ההלןךתנןעתבצליל,ןהירידהההגבההןבטעמיהמעמידיסבטעמיס

ההלןךמןטיבמתבצע "שבירה"הבתנןעת .ןמטהמעלהמתבצעתןחזןר

הזרקא ,האתנחתאבטעמיןפנימה.החןצה ,רןטציןתידיעלןחזןר

מנקןדהיןצאיסמעגלית:בתנןעהןחזןרההלןךמןטיבמתבצעןהשלשלת

תנןעתאיןהמפסיקיסבטעמיםהמעגל.בסןףאליהןחןזריםמסןימת

,1996זינן(בןבלבדאחדבכיןןןהיאןהתנןעהןחזןרהלןך 58 (. 

הפיוטיםובשירתיוםהיוםבשפתושירובןהידייםתנועות

הילדבשבילןיההמקראטעמיבלימןדלעזרשימשןאשרהתנןעןתדגמי

חרגןאלהתנןעןתהרןחני.למןןןמעהיןמיןמימעיסןקןנפרדבלתיחלק

חלקשהןכשםהיל,דשלהאישיתבשפתןןנטמעןהלימןדימתיפקןדן

מתןך ,טבעיבאןפןאבין.אביןשלאביןשלהיןמיןמיתהאישיתמשפתן

ןהידברןתהתנסןתתןךןבקהילה,המןרחבתבמשפחההמשןתפיםהחיים

קבןצהשלהתנןעהמאןצרלחלקלהיןתהתנןעןתהפכןיןמיןמית,

מןהללןהתנןעןתמעברשלהתהליךאחרלעקןבניתן .זןחברתית

באןפןמשתלבןתכשהן ,הלןמדיםשלהתנןעהאןצראלבתןרההקריאה

רתילשנלןןתןכמחןןתחןליןבשיחןתמןדעןבלתיאילתןריחןפשי,

הדיןאן·מןהפיןטים

קןד.ירבכעיןדיבןרןלקצבגןפןתנןעןתמקבילןת ,מדבראדםכאשריי

 , Wainwright 42 ( "המדברשללקצבהןגםרןקדןתהמאזיניםתנןעןת

יעריכן ,מילןליןתלאתנןעןתהרבהעםפעיליםאנשיםכאשריי .) 1988

אןתםכאשרןנמרצים.נעימיסרגש,בעליכאנשיםהאחריםאןתם

ןערכןיהםבלב,דמעטןתתנןעןתעםבמנןחה,עצמסמחזיקיםאנשיס

 .) 43 ,(שםניתןח"כןשרןבעליהגיןניים ,כקרים

נחקרלאאנןשיתבחברהקהילתיתשפההתהןןתשלזהמרתקתהליך

 .בהסחלקיששןניסלגןרמיסאשרמיסןדןתמןרכבהןאןמטבען ,דין

החייםאןרחןהחברתי,האישיהאןפיהפיזית,הסביבהבןלטיסביניהם

המקןבליסהשןניסןהמנהגיםהלימןדדרכי ,מסןרת ,הקיןסןמקןרןת

מלמדןאצלהתנןעןתאתרןאההילדייתימןיהןדיאצל .חברהבאןתה

ןחןדרןתשלןהגןףמשפתנפרדבלתילחלקהןפכןתשהןעדעליהןןחןזר

חלקנעשןתהןןכךהמקןרי,לשימןשןמחןץגסשלןהתנןעהעןלסאל

בהתאם ,לתנןעןתןריאנטיסישןהקהילתי.האישיהתנןעןתמאןצר

אךהמלמ,דלפיאישייםןריאנטיסישןכןבתימן,המקןמיתלמסןרת

 .) 1980 , 15(בהט "השןנהמןרבלכןלםהמשןתף

השירהכדיתןךמשתלביסתפילהאןפיןטיםשירתהמלןןיםתנןעהדגמי

תגןבהןביטןייתנןעהמחןןתשלשילןבןלדבר.מןדעןתאןתכנןןכלללא

מןסכמתדרךללא ,ספןנטניבאןפןיןמיןמיתבשיחהמתאפייניםבפנים

הדןבריםעלהמקןבליםבןלטיםאיפיןניםלהישזאתןבכל ,מתןכננתאן

באןפןןמשתלבתזןהתנןעעןברתבתןרההקריאהמןייבהם.הצןפיםןעל

הדיןאן.מןהפיןטיםבשירתןגםהתפילהבשירתגםןאילתןריחןפשי

גסאלהתנןעןתאןצרשלהתרחבןתישימיןידןכףהאצבעןתמתנןעןת

השריםהגבריםכןלן.העליןןהגןףאלןמשם ,כןלהןהידהאמהאל

בהתאם ,ספןנטניןתידייסבתנןעןתשירתםאתמלןןיםהדיןאןמפיןטי

 ,רהילשחןפשיכליןןיזאת .ןהמןסיקליהפיןטיהמשקלהמילןלי,לתןכן

כצירןףאצבעןתןנקישתכףמחיאןתשלתנןעןתמשתלבןתבןאשר

 .) 15 ,(שסמאןד"מסןגנןאךחןפשי

המסייעןתהידייםתנןעןתאתאשכןל-ןכמןתנןעהבכתבלתעדהניסיןן

בהבנתארןכהדרךשלראשיתההןאהמקרא,טעמיבלימןדלזיכרןן

חברתיים ,תרבןתייםןניסיבאיפעשירהיהןדיתקהילהשלתנןעהשפת

התנןעהדגמילמה?קדסמהפתןחה:שאלהתמידתישארןאמנןתיים.

גןרםספקללאמהןןיסןהםיןמיןמישימןשלהםאשרהפןנקציןנליים

מצןמצםבמבחרשמדןבראן ,התימניהיהןדישלהתנןעהבשפתמאפיין

בכדי .לכךמתאיםשנמצאתנןעתי-קהילתיביטןישלרחבמכלןלמתןך

ב-שנןסחןכפיהדבריםאתנביאתמציתיתבצןרההתהליךאתלתאר

בהט.ןנעמיאבנרידיעל 1980

במחןל:האישיהאילתןראלהפןנקציןנלי-הקהילתיהמקןרמןיי

שלןשינןןלימןדתןךבטעמיםהקריאהתנןעןת :הראשןניהמןצאשלב . 1

 .הספרמןןתלמידמןרה



טעמים,ללאהכתובה ,המגילהמןהכנסתבביתבתורהבקריאה . 2

לזיכרון).(מסייעמנמוטכניתפקידמקבלותהתנועות

תיפקו,דללאכברמחייב,הבלתי ,החופשיבגלגולןתנועותאותן . 3

מאוצרגםוכוללותלשירהחזותיעיטורמהוותהןכאשר,הדיואןבשירת

מלווהשהזמרהתנועותכללבתוךהפונקציונליות,המוסכמות,התנועות

 .השירהבעתעצמואתבהן

האישימביטויוכחלקומפורשברורביטוילידיבאותתנועותאותן . 4

דרשה.נשיאתאויומיומיתשיחהבעתהתימניהיהודישל

במחולחלקיבאופןאוומדויקשלםבאופןאלהתנועותשלשילובן . 5

(בהטהיד"ולכףלאצבעותמעברנוספיםגוףאיבריעלוהשפעתןהגברים

16 , 1980 (. 

טעמיבלימודלזיכרוןהמסייעותהידייםתנועותשלהתנועהדגמיתיעוד

אתבשילובםהיוצריםהחומריםבלימודנוסףקטןצעדמהווההמקרא

עלמבוססתלזיהויהניתנתהתנועהשפתתימן.יוצאישלהמחולסגנון

ברמהתנועהויכולתמסוימיםגופנייםנתונים-הפיסיולוגיהאיפיון

במשפחהוהמחולהלחן ,הפיוטשלמקומם-החברתיהאיפיוןגבוהה,

רבהחשיבותהמייחסתבחברההמסורתי-תרבותיהאיפיוןוובקהילה,

ייחוסלצייןראוילדור.מדורוהמחולותהלחניםהפיוטים,להעברת

תימןיוצאישלוריקודיתמוזיקליתלשונית,מבחינהמסוימיםכישורים

אותם.הסובביםבעיניועליהםלעצמם

 ,ומזוקקברור ,מסויםגורםבוקייםאשרתהליךאחרלהתחקותניסינו

המסייעותהידייםתנועותתנועה:בכתבולרושמולתעדולבודדו,שניתן

המוצאמןהשתלבותואחרלעקובניסינוהמקרא.טעמיבלימודלזיכרון

מאילתורכחלקמשובץשהואועדקהילתיתתנועהשפתאלהפונקציונלי

מתוךמסויםגורםבידודהמחול.לשפתסגנוניייחודהמקנהחופשי

שבודדהאלמנטאתמוציאאשרמלאכותיתהליךהואמחולשלסגנון

נוספתלהבנהניסיוןנעשהכאןשהובאובדבריםהשלם.הקשרומתוך

הלימודדרכיאחר,למעקבתימןיוצאיהיהודיםשלהתנועהשפתשל

המצטרפיםהיסודותוחיפושלימודהמאפשרכיווןעלולהצבעהוהביצוע

 .ומחולתנועהלסגנון
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